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Kurs pievacis manu Sieru?
cauri parmainam dzivé veiksmigi izvadijis
daudzus virieSus un sievietes gan lielos,
gan mazos uzne€mumos:

AAA o Abbott Labs e Amway e Anheuser Busch
Apple Computers e AT&T o Avis @ Bauer
Bausch & Lomb e Bell South e B F Goodrich
Bristol Myers Squibb e Blue Cross e Budget
Cigna e Chase Manhattan e Citibank ¢ 3 Com
Compagq e Dell Computers o Eastman Kodak
Exxon e Federal Health Care Financing Agency
First Union e Franklin Mint e Georgia Pacific
General Motors e Glaxo Wellcome o Goodyear
Greyhound e GTE Directories ® Hewlett-Packard
Home Savings e Hartford Insurance o Hilton
IBM e International Paper o Kodak
Lockheed Martin e Lucent Technologies
Marriott ¢« MCI o Mead Johnson e Mercedes Benz
Merck o Mobil e Morgan Stanley o Nations Bank
NCAA o Nestle  Nordstrom ¢ NY Stock
Exchange o Oceaneering o Ohio State University
Pacific Century Financial e Pepsi e Pitney Bowes
Procter & Gamble o Pep-Boys e Pillsbury
Sara Lee o Sea Land e Shell
Smith Kline Beecham e SouthWest Airlines
Texaco e Textron e Time Warner
UCStanford Health Care o US Army, Navy &
Airforce  Whirlpool e Xerox e 911 Operators u.c.



VERTEJUMI

e “Sad un tad paradas kada gramata, kas paver durvis uz
nakotni. Tadu iespaidu uz mani atstaja Kurs pievacis manu
Sieru? Spensers DZonsons lika man citam acim paraudzities
uz parmainam, ko es vél pats nespéju noformulét. Ta ir jaunas
tukstoSgades lasamviela.”

Deivids A. Hinens, valdes loceklis

PETER FE. DRUCKER GRADUATE MANAGEMENT
CENTER

¢ “Visiem ir skaidrs, ka parkartojumi ir profesionalas darbibas
neatnemama sastavdala, bet tikai nedaudzi tos uztver un pie-
nem ka dzives realitati. Kurs pievacis manu Sieru? ir vienkarss,
ikvienam saprotams celvedis, ko lietot katra konkréta gadijuma.”

Maikls Morlejs, viceprezidents

EASTMAN KODAK

e “Es iztélojos, ka viesistaba, kuroties kaminam, lasu $o bri-
nisko stastu saviem bérniem un mazbérniem un ka vini uztver
atklasmes, ko sniedz §1 nopietna gramata.”

PulkveZleitnants Veins Vosers

AERONAUTICAL SCIENCE CENTER,
WRIGHT PATERSON AFB

e “Beidzis lasit Kurs pievacis manu Sieru?, es tulit pat pasutiju
vairakus gramatas eksemplarus tehnisko nodalu vaditajiem,
lai tiktu gala ar nebeidzamajam parmainam, kas mis visus
skara— sakot ar nodalu personalsastavu un beidzot ar jaunu
tirgu apgusanu. Es ceru, ka ta lidz€ja ari cilvékiem, ar kuriem

vini sadarbojas.”
DzZoans Benkss, reklamas efektivitates specialists
WHIRLPOOL CORPORATION



e “Ka visas doktora DzZonsona gramatas, ari Kurs pievacis
manu Sieru? atklaj vienkarSas dzives patiesibas, ko nav gruti
apgut. Lidzibu par Sieru més izmantojam universitaté macibu
procesa un sadzivé, cits citu mudinot doties lidzi Sieram.”

Ketija Klivlenda Bula, macibu prorektore
OHIO STATE UNIVERSITY

e “Kurs§ pievacis manu Sieru? parveérta manu dzivi. Butiba

gramata saglaba manu karjeru, un jaunaja joma es guvu tadus
panakumus, par kadiem pat nebiju sapnojis.”

Carlijs Dzounss, televizijas komentétajs

NBC TELEVISION

e “Es nupat biju uzzinajis, ka valde negaiditi pienémusi
lémumu pardot uznémumu. Bez izredzém uz citu darbu es
nonacu depresija un nodevos sevis z&€loSanai. Tad es izlasiju
Kurs pievacis manu Sieru?. Gramatas atzinas mani parsteidza
ka zibens spériens. Manas dusmas par stavokla nenoteiktibu
izgaisa, un es atri guvu parliecibu, ka vajag sameklét sev Citu
Sieru.”

Maikls Karlsons, prezidents

EDISON PLASTICS

e “Péc lidzibas Kurs pievdicis manu Sieru? izlasiSanas raisas

daudz pardomu par Labirintu, Tinu un Talu. Doktora DZon-

sona aizraujoSie té€li un valoda sniedz mums katram neaiz-
mirstamu macibu, ka doties preti parmainam.”

Alberts DZ. Simone, prezidents

ROCHESTER INSTITUTE OF TECHNOLOGY



e “So gramatu es iesaku kolégiem un draugiem, jo Spensera

DzZonsona stasts sniedz vienreizéjas atzinas. Ta ir gramata, ko

ikviens, kurS veiksmigi vélas pardzivot parmainas, var atri iz-
lasit un viegli uztvert.”

Rendijs Heriss, bijusais vicepriek$sédétajs

MERRILL LYNCH INTERNACIONAL

e “Reiz katram pamostoties ir nacies konstatét, ka vina “Sieru”
kads ir pievacis. ST briniskiga gramata ir noderiga gan vienam
cilvékam, gan veselam kolektivam, lai gutu izpratni par par-
mainu nepiecieSamibu un veiksmigi tas izmantotu.”
Dzons A. Lopiano, viceprezidents
XERO DOCUMENT COMPANY

¢ “Es uzreiz nopirku vairakas gramatas, jo Sis lieliskais stasts

rosina, ka motivét darbiniekus pardzivot parmainas. ST ir vie-

niga gramata par uznémeéjdarbibu, ko man nacies lasit, uz kuru

es nemitigi atsaucos diskusijas ar darbiniekiem, draugiem un
pasutitajiem.”

Briiss Kreigers, viceprezidents

OCEANEERING INTERNATIONAL INC.

e “Izlasijusi “Siera” stastu, mani darbinieki un es pats mainijam

attieksmi pret parmainam, jo lidz tam bijam vienkarsi uzska-

tijusi, ka “Musu Sieru” kads pievacis. Stasts mudinaja mus atri
mainities, mekl€t jaunas iespéjas un uzdroSinaties riskét.”

Topers Longs, dalas vaditajs

TEXTRON

e “Kurs pievacis manu Sieru? ir bijis daudzu musu diskusiju
pamata, laujot gaiSaka noskana risinat parrunas par risku un
parmainam. Gramatas galvena doma ir neparprotama, un tas
téli sastopami masu vida.”
Sallija Gramlza
BELLSOUTH



Veltiju savam draugam
doktoram Kenetam Blancaram,
kurs, aizravies ar so stastu,
iedvesmoja mani uzrakstit gramatu
un palidzéja man to nodot daudziem
jo daudziem cilvékiem.
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I pelém, i cilvékiem bieZi nakas vilties
pat vislabakajas ieceres.

Roberts Bérnss
(1759-1796)

Dzive nav taisna un €rta taka, pa kuru varam doties brivi
un nesaistiti, bet gan eju labirints, kura caur maldiem
un apjukumu jarod istais cel$, kad atkal un atkal
esam iekuluSies strupcela.

Tomeér, ja vien musos majo ticiba, Dievs allaz atdara durvis,
varbut ne gluzi tas, kuras esam gaidijusi, bet tas gan,

kas neSaubigi ir 1stas.

A. DzZ. Kronins
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KADI MES ESAM -
VIENKARSI VAI SAREZGITI?

Si stasta varoni ir Cetri izdomati téli —
peléni Manigais un Mudigais
un mazi cilvécini Tala un Tina,
un tie atspogulo to, kas raksturigs katram
no mums, nenemot véra vecumu, dzimumu,
rasi vai tautibu, — gan vienkarso,
gan sarezgito.

Palaikam més uzvedamies ka
Manigais,
manigi uztverot katru parmainu, vai ka
Mudigais,
mudigi keroties pie lietas, vai ka
Tina,
noliedzot parmainas un turoties tam
preti bailés, ka tas ne pie ka laba nenovedis,

vai ari ka

Tila,
puloties pielagoties, kad nonakam pie atzinas,
ka parmainas solas nest So to labu.

Tomeér, lai kadi més ari1 butu,
mums visiem ir kada kopiga ripe:
dzives labirinta katram jaatrod savs cels
un sekmigi japardzivo parmainas.
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Stasts par stastu

To sarakstijis
filozofijas zinatnu doktors
Kenets Blancars.

Ar savilnojumu keros pie stasta par stastu Kurs
pievacis manu Sieru? rakstiSanas, jo tas nozimé
tikai to, ka gramata nu ir gatava un pieejama
mums visiem, lai meés to lasitu, bauditu un dalitos
pardomas ar citiem.

Esmu ilgojies to piedzivot daudzus gadus kop$
briza, kad pirmo reizi dzirdéju Spenseru DZon-
sonu stastam savu lielisko Siera stastu, un vél pi-
rms més kopa sarakstijam gramatu “MenedZeris
viena mirkli”.

Joprojam atminos, kadu iespaidu stasts atstaja
uz mani un cik noderigs tas man izradijas turp-
makaja dzive.
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Kurs pievacis manu Sieru? ir stasts par parmai-
nam, kas notiek Labirinta, kur ¢etri amizanti radi-
jumi meklé Sieru, kas parnesta nozime ir viss, péc
ka més dzive tiecamies, vienalga, vai tas ir darbs,
savstarp€jas attiecibas, bagatiba, liels nams, bri-
viba, veseliba, atziniba, gariga saskana vai varbiit
fiziskas nodarbibas, pieméram, léns ikrita skre-
jiens vai golfa spéle.

Katram ir savs prieksstats par to, kas “Siers”
tads ir, un més dzivojam saskana ar to un esam
laimigi. Kad mums ir Siers, més stipri tam pieke-
ramies, bet, ja to zaudéjam vai kads to atnem,
meés parasti kritam izmisuma.

Savukart Labirints stasta ir musu mekléjumi
péc karota. Tas var but gan kads noteikts darbs,
gan vide, kura dzivojam, vai attiecibas, ko uz-
turam.

Stastu, ko jus grasaties lasit, esmu stastijis sa-
vas lekcijas visa pasaulé, un péc tam biezi esmu
sanémis atsauksmes no klausitajiem par to, ka
mainijusies vinu dzive.

Ticiet vai ne, bet 1 neliela stasta iespaida dau-
dzi cilveki ir varéjusi saglabat savu karjeru, laulibu
un pat visu dzivi!
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Uzskatams piemérs no dzives ir gadijums ar
Carliju DZounsu, cienijamu NBC televizijas ko-
mentétaju, kam izdevas saglabat savu karjeru,
jo vins bija dzird€jis stastu Kurs pievacis manu
Sieru?. But komentétajam — tas, protams, ir kaut
kas ipaSs, toties principus, ko vin$ izlobija no
stasta, var apgut visi.

Liik, kas notika. Carlijs daudz stradaja un bija
ieguldijis ne mazums pulu ieprieks€jo olimpisko
spélu vieglatlétikas sacensibu translacija, tapéc
bija parsteigts un satriekts, kad boss pazinoja, ka
nakamajas olimpiskajas spéles vieglatlétika vairs
nebus vina parzina, bet vinam bus jakomenté pel-
déSana un lékSana no tramplina.

Sajos sporta veidos vins tik labi neorient€jas,
tapéc bija nelaimigs. Vins jutas par zemu nover-
tets un bija saniknots, uzskatidams, ka tas nav
taisnigi. Vins visu darija ar dusmam.

Tad vinam gadijas dzirdét stastu Kurs pievdcis
manu Sieru?.
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Péc tam vins esot pasmeéjies par sevi un parau-
dzijies uz visu no cita skatpunkta. Vins saprata,
ka boss vienkarsi “aizvacis vina Sieru”. Galu gala
samierinajies, vins apguva to, ko par abiem sporta
veidiem nezindja, un macoties atskarta, ka, darot
kaut ko jaunu, ari pats jutas jauns.

Péc neilga laika boss ievéroja vina jauno at-
tieksmi un energiju, un vél péc kada laika vinam
tika uzticéti jauni pienakumi. Vins guva nebijusus
panakumus un velak pat tika uznemts Profesio-
nala futbola Slavas zales komentétaju grupa.

Sis ir tikai viens no daudziem dzives piemériem,
ko esmu dzirdéjis par to, ka Siera stasts ietekmeéjis
cilvékus gan darba attiecibas, gan partnerattie-
cibas.

Palaudamies uz stasta iedarbibas spéku, es sa-
kotngjo, vél nepublicétas gramatas manuskriptu
reiz izdaliju visiem misu uznémuma darbinie-
kiem, vairak neka 200 cilvékiem. Kapéc?

Tapéc, ka Kena Blan¢ara uznémums, tapat ka
visi uznémumi, kas vélas ne tikai izdzivot, bet but
konkureétspéjigi ari nakotné, piedzivo nemitigas
parmainas, — “Siers” parveidojas. Kadreiz pietika
ar to, ka uznémuma darbinieki ir lojali, bet tagad
ir nepiecieSami elastigi cilveki, kas akli neseko
tam, “ka Seit tiek kartotas lietas”.
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Un vél kas ir svarigi: ja cilvéks nesaprot, ka
iejusties parmainas, tad atraSanas nemitigi mutu-
lojosa straumé, kur nepartraukti kaut kas mainas
(vienalga — darba vai sadzive), var izradities sprie-
dzes pilna.

Kad biju izdalijis cilvékiem stasta Kurs pievacis
manu Sieru? manuskriptu, vini kéras pie lasiSanas,
un driz vien noraidos$a attieksme izgaisa. Cits péc
cita savstarp€ji nesaistiti cilvéki no visam noda-
lam pateicas man, atzistot, cik noderigi tas bijis,
lai cita gaisma novértétu parmainas uznémuma.
Ticiet man — nevajag daudz laika, lai izlasitu So
nelielo lidzibu, bet tas iedarbiba var bt visai tal-
ejosa.

Skirstot gramatu, jas taja atradisiet tris no-
dalas. Pirmo nodalu sauc Tiksands Cikaga. Taja
bijusie klasesbiedri satikuSies apspriez, ka katram
izdevies pardzivot parmainas sava dzivé. Otro
nodalu, kura ietverta gramatas butiba, sauc Stasts
par to, Kurs pievacis manu Sieru.

Abas pelites, kas darbojas stasta, piedzivojot
parmainas, tiek ar tam gala labak, jo uztver visu
vienkarsi, toties divi mazie cilvécini ar savu kom-
plicéto domasanu un cilvéciskajam emocijam visu
tikai sarezgi. Nav jau ta, ka pelites butu gudrakas.
Meés visi saprotam, ka cilveki ir daudz sapratigaki
neka peles.



18 / Kurs pievdcis manu Sieru?

Tomér, vérojot visu Cetru télu darbosanos, top
skaidrs, ka gan pelénos, gan cilvécinos atspogu-
lojas ka vienkarsais, ta sarezgitais, kas majo katra
cilvéka, un jus drosi vien sapratisiet, ka parmai-
nas jauztver péc iespéjas vienkarsak.

Tresa nodala — Parrunas — ir diskusija par to,
ka jau minétie klasesbiedri sapratusi stastu un ka
vini to varétu izmantot darba un citur dzive.

Misu uznémuma dala darbinieku no gramatas
manuskripta izlasija tikai stastu, pasi tiekot skaid-
riba par ta jegu. Citi labprat lasija ari Parrunas,
jo tas rosinaja vinus pardomat, ka izmantot gutas
macibas.

Jebkura gadijuma es ceru, ka, lasot un parlasot
stastu Kurs pievdacis manu Sieru?, jus, tapat ka es,
taja arvien radisiet kaut ko jaunu un noderigu un
ka tas palidzés jums pardzivot parmainas un gut
panakumus, lai ar1 kas, jusuprat, tas butu.

Tapat es ceru, ka katra jauna atklasme jums
sagadas prieku. Lai jums veicas! Atcerieties: ar-
vien dodieties uz priekSu lidz ar “Sieru”!

Kens Blancars
Sandjego, Kalifornija



