Dzéligi un smiekligi... Masdienu satira, kas trapigi izgaismo
cilvéku ilazijas un iedomatos pastélus. Lieliska lasamviela ar
milzigu potencialu taja atpazit masu dzivi.

Aftonbladet

Jau gadiem neviena gramata nav likusi smieties tik izmi-
sigi ilgi un trakoti ka Ninas Likes godalgotais romans “Ladzu,
nakamais!” — par viluSos gimenes arsti, kura dzéligi raksturo
savus pacientus un garlaicibu aizskalo ar baltvinu un TV seri-
aliem, kameér vinas virs uz slépém jono pa mezu. To lasot, jus
smiesiet balsi!

Dagbladet

Ninas Likes arstu romans, atlausimies teikt, ir ka Joti spé-
cigs un iedarbigs arstniecibas lidzeklis lielakajai dalai kaisu...

Femina

Literatara pusmuza krize reti ir tikusi atspogulota tik mi-
zantropiska un smiekliga veida. Prieks lasit!

Borsen

Romans “Ladzu, nakamais!” ir lakonisks un neiedomajami
smiekligs, turklat autore trapa mérki ar kirurga precizitati.
Romana viss ir lielisks — novérojumi, stils, gaisotne, atklas-
mes prieks, mulkigas prasibas un nepratigie (tomér pavisam
realistiskie) dialogi... Un ir pat neticami, ka Nina Like, pama-
not $o visu — visas mulkibas un sikmanibu —, tomér spéjusi
nezaudét empatiju. Vina redz cauri cilvékiem, tos neuzskérzot,
un parada vinus bez launa izsmiekla. Mil$ paldies, Nina Like!

Boras Tidning
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Ellai un Albai






Izskaistinataja ikdiena ir patvérusies maza, pirmatniga
dvésele, kuru mes izliekamies nemanam, tacu tas

ir spéks, kas, atmodinajis miesu, liek atkal un atkal
aizmirst jebkadu piedienibu, pat vislabak audzinatajiem.

Domeniko Starnone






DAZADOS STRAVOJUMUS lauzu pratos neviens neizjut tik
labi ka gimenes jeb primaras aprupes arsts. Esmu pieredzé-
jusi visu — bezgluténa diétas, atteik$anos no laktozes, cukura
nelietosanu, izjutusi sekas katram virsrakstam, kas, paradijies
avizés vai interneta, liek gluzi veseliem cilvékiem noticét, ka,
parstajot ést maizi vai sieru, viss atkal bus kartiba. Tie, kas jau
pusmuiza, nespéj saprast, kapéc visu laiku jatas tik nogurusi.
Jas vienkarsi sakat novecot, es skaidroju, bet viniem skiet, ka
noveco$ana uz viniem neattiecas un ari nave apies ar likumu.
Ka vini katra zina ir iznémums. Skiet passaprotami, ka kerme-
nim jafunkcioné nevainojami, un ir liels parsteigums, ja ta vairs
nenotiek. Sak mocit aizcietéjumi, naktis gruti aizmigt vai locekli
kluvusi stivaki. Cetrdesmit septini gadi vél nav nekads vecums,
saka Cetrdesmit septinus gadus vecs pacients. Ir gan, es atbildu,
Cetrdesmit septini gadi ir pietiekami daudz, lai vairs nevarétu
paveikt tik daudz, cik agrak. Bet pacienti nevélas samierina-
ties. Vini grib, lai viss turpinas bez izmainam, iegadajas inter-
neta kadu noteikta tipa sulu vai zalu pulveri vai ari uzstaj, lai
apstiprinu, ka viniem ir alergija vai produkta nepanesiba, un,
ja vien vini lietos ipasu sulu vai pulveri vai atteiksies no kada
partikas produkta, vai izvairisies no kazokzvériem, viss atkal
bas ka agrak.

Pacienti nevélas dzirdét, ko es viniem saku, proti, ka vajag
nomierinaties, bt apmierinatiem, ést daudzveidigi, kustéties



un tada gara. Man ir apnicis to stastit, un pacientiem apnicis
klausities, bet ta ir taisniba, lai cik garlaicigi izklausitos.

Ir piektdienas rits, bez piecam minatém astoni. Talit ies vala.
Ka médz teikt viens no maniem kolégiem — laiZam naidniekus
ieksa. Un pat tagad, péc visiem Siem gadiem, gadas, ka, sézot
pie rakstamgalda tre$aja stava doktorata, kas atrodas Solli lau-
kuma, es péksni nesaprotu, kapéc aiz durvim saradusies visi tie
cilveki, kapéc vini gaida, lai iek]atu pie manis. Vini ir atprasi-
jusies no darba, bet kapéc? Galva gurdens tuksums. Uz galda
dazi dokumenti, monitors, tam blakus stetoskops, talak kaut
kada prava, mehaniska ierice uz ritenisiem, bet kamdé] visi sie
prieksmeti, kam te janotiek, kas tiek sagaidits. Kapéc te esmu
es. Pa kreisi ir logs, aiz manis gramatplaukts ar preses izdevu-
miem un gramatam, tiesi preti pie sienas plakati, kuros attélots
cilvéka kermenis, — viss it ka atgadina arsta kabinetu, bet kur
ir arsts, te tacu esmu tikai es. Kur ir pieaugusie, ka esmu te
nokluvusi. Noteikti radies kads parpratums. Varbat es varu
vienkarsi piecelties un doties prom. Izliekoties, ka eju uz tualeti,
paslidét garam arpusé gaidosajiem un nozust.

Bet tad prats fokuséjas un es atgriezos realitaté, piecelos,
eju atvért durvis un aicinu ieksa pirmo $odienas pacientu, daru
to, kas jadara, un jau péc mirkla, uzvilkusi cimdus, ziezu uz
pirkstiem gelu, jo blakus uz izmekléjumu sola gul kads virie-
tis, — bikses novilktas lidz celiem, un augsup slejas balta péc-
puse; es paplesu dibena mikstumus un gan redzu, gan saozu,
ka vin$ nav kartigi noslaucijies, ja, pat vispar nav to darijis péc
pédéja tualetes apmekléjuma, kaut ari zinaja, ka dosies pie
arsta hemoroidu un analas atveres niezes dél, bet nekadu pro-
blému, — es spéju but profesionala, novértéju hemoroidus, mie-
rigi ievadu vienu pirkstu dzilak un iztaustu taisno zarnu un
tad, joprojam no iekSpuses, ari prostatu, un péc mirkla jau
izvelku pirkstu lauka, novelku cimdus, pieeju pie izlietnes un
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saku pamatigi, gandriz vai kirurgiski mazgat rokas, ko nosléedzu
ar trim putieniem antibakteriala skiduma.

— Ceru, ka neiebildisiet, ja atvérsu logu, — es saku. — Vien-
karsi te mazliet jaizvédina.

Pa to laiku pacients ir apgérbies un apsédies. Vairs ne ar
ko neatskiras no parasta pilsona, zilsarkanie mezgli ap vina
nemazgato analo atveri ir atkal paslépti zem melnam, ciesi pie-
gulosam biksém.

— Atvainojiet par to. Bet es vairs neuzdrikstos kartigi no-
slaucities, baidos, ka tie neparplist.

— Viss kartiba.

Né, nav gan kartiba, Tare iebilst.

Tare ir cilvéka skelets pilna auguma, novietots telpas stiiri
starp izlietni un durvim. Darinats no plastmasas un vienigais
liecinieks $aja telpa notiekosajam. Toreiz, kad skeletu iegadjjos,
joka péc uzliku tam galva melnu viriesu platmali, jo tolaik biju
parnemta ar tamlidzigam lietam, pieméram, labas omas nozimi
arsta un pacienta attiecibas vai smieklu pozitivo ietekmi uz
atveselosanas procesu. Tolaik ticéjam, ka, ta stradajot, spésim
mainit pasauli un norvégu veselibas aprupi, uzlikosim pacientu
ka veselumu un bla bla bla. Més ticéjam ari, ka esam iznémumes,
kaut kas Ipass un ka $is doktorats pastavés ka pilnigi suveréna
vieniba, un galu gala varbut tiesi tas liek mums visiem darbo-
ties, dod iemeslu no ritiem celties, $i neiznidéjama ticiba, ka
esam 1Ipasi, ka esam iznémums.

Neé, nav kartiba. Nepavisam ne, Tare turpina, vin$ tacu va-
réja samitrinat tualetes papiru un uzmanigi apmazgat. lespéju
ir daudz. Pa celam varéja ari ieiet 7—Eleven kioska, nopirkt mit-
ras salvetes un kartigi noslaucities, pirms naca kabineta. Bet
neizdarija neko. Un, ja vins ir spéjigs svesa cilvéka prieksa izsliet
pliku dibenu ar svaigiem izkarnijumiem, diez uz ko vél sis cil-
veks ir spéjigs? Ko vél slépj, ko noklusé?
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Kameér dzirdu sevi runajam par kustibam, $kidruma uznem-
$anu un skiedrvielam, klusiba censos gainat prom Tuares de-
dzigo balstinu un spécigo smaku, kas pirms dazam minatém
piepildija visu telpu un ir jaitama joprojam.

Studiju laika es piepelnijos, dezuréjot kada aprapes nama.
Un tur iemacijos distancéties, bija vajadziga tikai viena nedéla,
un es jau spéju doties uz édnicu un ést maizi ar karbonadi, kaut
tikko biju mazgajusi izkarnijumus no kermeniem, sienam un
ratinkrésliem. Uzcélu blivu sienu starp te un tur, tad un tagad
un tikpat liela méra starp sevi un pacientiem.

Bet tagad vairs neizdodas. Vienlaikus ar visu citu, kas, ga-
diem ejot, nolietojas un pavajinas, skiet, ari prasme norobe-
zoties ir sakusi izsikt, un tagad aktivi janopulas ar to, kas vél
pirms daziem gadiem notika pats no sevis.

Kamér runaju ar pacientu, acu prieksa uznirst aina péc
ainas. Es stastu par ziedém un svecitém, datora rakstu recepti,
bet iztéle turpina darboties, un tas raditie téli klast arvien
briesmigaki, arvien neciesamaki — es péksni redzu, ka asiem
zobiem iekozos hemoroidos, asinis un izkarnijumi uzslacas lidz
griestiem. Kur tas viss rodas? Agrak tacu tada nebiju. Esmu
pieredzéjusi daudz trakakas lietas, esmu tirijusi abscesus, kas
apslakusi ne tikai mus, apkart stavosos, bet ari griestus un sie-
nas. Esmu apstradajusi brices. Esmu redzéjusi visus iespéja-
mos kermena skidrumus un ostijusi visas smakas, kadas vien
cilveks ir spéjigs radit, nedrikstu tacu pielaut, ka mani izsit no
lidzsvara neliels daudzums izkarnijumu. Bet siena vairs nav
bliva, jebkura bridi ta var neizturét un viss lauzisies uz aru. Ja
nesavaksos, bus skandals, un es vairs nevarésu te palikt, un ko
gan es tad iesaksu, ja vienigais, kas man atlicis, ir Sis kabinets
un arstes terps.

Vari uztvert to pavisam mierigi, Tare iejaucas. Skandals $a
vai ta ir sacies.

Bet ne jau te, atbildu. 7e joprojam nekas nav noticis.
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Virietis ar hemoroidiem aiziet. Es ieskatos registracijas zur-
nala, atveru durvis un nosaucu nakama pacienta vardu. Bet
arpusé séz tikai virietis ar brillém un zirgasté sanemtiem ma-
tiem. Vin$ papurina galvu. Es paveros talak gaiteni, izeju pat
lauka lielaja uzgaidamaja telpa un nosaucu vardu ari tur, bet
neviens nepace] acis no mobila telefona.

Kad grasos atgriezties kabineta, virietis ar zirgasti uzmun-
drino$i skatas uz mani un vina skatiens vésta: Ja jau iepriekseé-
jais pacients nav ieradies, tad laikam mana karta? Né, nav vis,
pauz mana méma poza. Man vajadziga neliela pauze, esmu to
pelnijusi.

Agrak butu saukusi vinu ieksa. Lai iegtitu laika rezervi, kon-
trolétu situaciju un atrak dabutu visus prom. Bet kadu laiku
atpakal es atklaju, ka tas nelidz: lai cik atri stradaju, lai cik pa-
cientu pienému, vinu skaits nemitigi pieauga, gluzi ka no par-
pilnibas raga. Vienmér uzradas vél vairak. Un tam nekad nebija
gala.

Es apsézos pie rakstamgalda un veros griestos. Viss ir labi,
es pagustu nodomat, ir vérts rami izbaudit daZus miera mir-
klus, ir svarigi dienas gaitd... Spalgi iezvanas telefons, un es
atceros, ka tas ieskanéjas ari tobrid, kad mani pirksti vel kavéjas
Hemoroidviriesa pécpuseé.

Telefona ekrana paradas krietni daudz nelasitu zinojumu.
Vairaki ir no Bjérna.

Ka tev klajas, kapéc neatbildi?

Es neatbildu ari uz $o zinu tapat ka uz visam, kas tika sati-
tas vakar. Vai ari, ka izradas, nakti, jo, mazliet patinot zinu
sarakstu, redzu, ka tas pienakusas ik pa laikam, gan pusnakti,
gan trijos un Cetros nakti.

Tada ir mana jauna taktika — neatbildét uz iszinam un neat-
saukties uz zvaniem. Pie tas pieturos kop$ vakardienas, kad
pirksti, ka ierasts, jau atradas uz telefona, bet vardi neradas.
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Ko lai rakstu, kas isti ir cilvéki, kas gaida manu atbildi, un kada
tam visam jéga.

Lai viss rit savu gaitu, es nodomaju un ieliku telefonu gra-
matplaukta. Tas tacu notiks tik un ta.

Ar katru stundu, kas pagaja neatbildot, es jutos arvien mie-
rigaka, un tagad esmu sasutusi, ka bija janodzivo $aja pasaulé
gandriz pusgadsimts, lai aptvertu, ka vislabak un efektivak ir
neteikt un nedarit pilnigi neko.

Bet tu tacu nevari tagad vienkarsi izstaties no spéles, iebilst
Tare, kurs grib, lai turpinu cinu gan ar Akselu, kas atrodas
majas Grenda, gan ar Bjérnu, kurs aizsaukts atpakal pie gime-
nes Fredrikstadé, gan ari ar Grq, kas ir vairakas reizes ar Akselu
runajusi un ik pa laikam pieminéjusi vinu savas iszinas. Ari
vinai esmu parstajusi atbildét.

Man liekas, ka vinam neklajas visai labi, Gri man vakar
rakstija tiesi tada pasa manieré ka par savu bijuso viru. Un tad:
Vinam noteikti vajag kadu, ar ko parundt. Si sievigkiga mal-
dinasana, miljoniem gadu veca, un var nozimét jebko, ari: es
esmu vinam vajadziga.

Es redzu vinu sava prieksa, savu agrako kaiminieni un vina
malkosanas kompanjoni, vienu pasu sava lielaja villa, un turpat
netalu ari Aksels viens pats sava rindu majas mitekli, un tikai
tagad es saku atceréties, ka Gra ikreiz, kad Aksels ienaca vir-
tuveé, kur médzam sédét, izsléjas staltak. Saubos, vai vina pati
to apzinajas, citadi batu to labak slépusi.

Un ko tu tagad iesaksi? — Ture jauta.

Ar ko?

Ar to, ka Gra varbut tagad gul Akselam blakus gulta, par
kuru esi maksajusi pusi un kuru kopa esat stiepusi augsa.

Es nezinu. Man nepiemit sacen$anas instinkts. Ja iestatos
bada laiki, es baitu viena no pirmajam, kas ietu boja.

Tev jarikojas, kamér nav par vélu.
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Ko gan es varétu pasakt? Lai viss rit savu gaitu. Ja kaut ko
tagad darisu, klas tikai sliktak. Radisu skérslus, kas tiesam
iedegs liesmas vinu starpa.

Gaidi vien. Vini vientuli tagad séz katrs sava maja, dzives-
biedru pamesti. Piemérotaks bridis nav iespéjams. Galds ir
klats. Tikpat dedzigi ka pasaule lad visus slepenos sakarus, kas
ir pretruna ar dokumentos un norunas fikséto un ar kopigiem
ipaSumiem nostiprinatajam, ta jutis lidzi un atbalstis iespéju,
kas tagad viniem paveras.

Nu un tad.

Bet ka tad Bjérns, Ture neliekas miera, neapmierinats, ka
es nereagéju. Ka tad Bjérns.

Bjérns ir Fredrikstadé, atpakal pie Lindas, savas pavélnie-
ces. Un tas pierada, ka visspécigaka ir atkariba. Visspécigaka ir
vajadziba paklauties, but piederigam. Amerika péc pilsonu kara
daudzi vergi nevéléjas pamest plantacijas, un tas nemaz nav
savadi. Drizak ir divaini, ka tik daudzi tomér uzsaka ko jaunu,
pilnigi nezinamu, kas var izradities daudz sliktaks par zinamo.

Daudzas iszinas ir no Aksela. Es nespéju skatities uz tavam
drébém skapi, vins raksta. Ari vins jau agri bijis nomoda, un ir
atvieglojosi redzét vinu tik satrauktu, rakstot zinu péc zinas. Es
nespéju izturet, ka tas dreébes ir te, saliku tas atkritumu maisos
un aiznesu uz garazu. Vari tas panemt, kad vien vélies, tikai
nendc ieksa mdja.

Maja tacu tagad pieder vinam, es aptveru, un tas man nepa-
atrina pat pulsu. Visus $os gadus esmu némusies ar $o Grendas
maju, tirfjusi un remontéjusi, izbavéjusi béninus un pagrabu
un tagad visu vienkarsi atdevusi. Patiesiba gan ar noteikumu,
ka to pilna apjoma var mantot tikai un vienigi misu meitas,
un Akselam nav tiesibu, maju iekilajot, aiznemties pat vienu
kronu, neladzot vinam atlauju, bet tomér.
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Ja cilvéks pietiekami ilgu laiku saglaba mieru un pasivitati,
lietas sak notikt pasas no sevis, un jau péc briza pienak vel
viena zina no Aksela, kaut ari Sobrid vins$, visticamak, atrodas
darba. Saja iszina jau ir uzradies drauds; gluzi ka tarps, izlidis
no sava cauruma, tas groza gaisma galvu: Vakar zvanija Ida
un jautdja, kad vasara bisim Vilereé.

Tulkojuma tas nozimé: mums driz jaruna ar meitam, jaiz-
stasta, kas noticis. Ja tu nevélies uznemties iniciativu, to darisu
es. Un tad mana versija bas pirma, ko vinas dzirdés.

Es joprojam neatbildu. Lai notiek, Aksel, stasti vinam savu
versiju vispirms. Tik un ta es esmu ta nekrietna.

Tare: bet agri vai vélu tev bas jaatbild, jaruna, jarikojas. Un,
kad pienaks tava karta stastit, — kada bts tava versija? Tas ir,
galiga versija?

Bubinadams sava ierastaja manieré, Tare véligi turpina:
teiksi, ka uzsaki attiecibas ar milako, jo Aksels tevi vairs nere-
dzéja? Ka kluvi neuzticiga, jo vin$ bija parak parnemts ar slé-
posanas sacikstém? Vai ari, ka uzsaki $is attiecibas ar Bjérnu, jo
vina skatiena redzéji savu atblazmu no sendienam, tadu, kada
biji nedaudz virs divdesmit. Jo baidies no naves un mums ir
tikai $1 viena dzive, kuru nav veérts ta...

Kus.

Vai ari tev gluzi vienkarsi bija apnicis. Tads bandals apni-
kums ir loti izplatits, bet més censamies nosaukt to sarezgitak,
lai spétu pasi ar sevi sadzivot. Vai esmu kaut ko aizmirsis?

Ta ka es neatbildu, Tare turpina. Jums ar Akselu tac¢u kla-
jas tiri labi, vai tad ne? Atceries to vasaras pécpusdienu, kad
bérni spéléjas darza vai skraidija pa Grendu, bet jus kopigi péc
pusdienam uzkopat virtuvi, bija karsti, tev mugura isa vasa-
ras kleitina, un tu novilki apaksbiksites un uzléci uz virtuves
letes. Tolaik Akselam pietika paskatities uz taviem kailajiem
stilbiem, lai péc mirkla jau butu tevi. Ara bija bérni, kaimini,
jebkurs varéja ienakt, bet jus virtuves vida miléjaties. Ja kads
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péksni piekertu, jus aizrautos viens ar otru vél vairak, kaisligais
paritis, kas kopojas, kamér bérni darza spéléjas. Trauki palika
izlietné, jus aizgajat uz gulamistabu un darijat to vélreiz. Atce-
ries sevi sava agrakaja dzive, tu tacu pienémi visu ka pasu par
sevi saprotamu. Vai tolaik nebiji apmierinata?

Ja, biju apmierinata. Un neko neuzskatiju par passaprotamu,
gluzi pretéji. Un tomér no nezinas, ka lai nodzivo tur lidz galam,
esmu nonakusi pie neizpratnes, ka spéju nodzivot Grenda tik
ilgi. Viss, no ka kadreiz biju baidijusies, tagad ir noticis, un
tomeér liekas pareizak un godigak dzivot Seit, katru vakaru izvel-
kot un no rita saliekot IKEA kréslu. Pareizak neka jebkas, ko
dzivé esmu darijusi. It ka visu mazu butu bijusi cela uz $ejieni.



