Ka Skudrulacis
AdalbertS tievéja

éc bagatigajam Jauna gada svinibam skudrulacis Adal-

berts pamodas loti velu, turklat ar saposSu kepu un

véderu. Kepa, ka izskatijas, bija noguléta, bet smaguma
sajuta vedera toties bija tada, it ka vins batu norijis vismaz
klintsbluki.

- Ak tu tetit! - vaimanaja skudrulacis. - Nu kas man lika
ta pierities? Nespéju pat domat par édienu! Pat par vislie-
lako karumu - termitu pudinu - ne! Es nespésu neko iedabut
védera tuvako ménesu laika... Ak vai, ak vai-i-i-i!

Elsdams un pazdams, skudrulacis Adalberts piecapoja pie
spogula.

- Sausmas! - vins noelsas, skatoties uz savu futbolbumbai
lidzigo punci. - Kaut kas lietas laba IR jadara!



Kas isti tagad butu jadara, skudrulacis gan laga nezinaja, jo

TIK loti paréedies vél nebija nekad muza. Vislabak vins nedaritu
neko, ta¢u smaguma sajuta bija necieSama. Adalbertam likas -
vél nedaudz, un vins izlaidis garu. Vai parplisis. Vai, neveikli
sakustoties, nems un uzsprags!

- Jaierobezo ésana! Tas ir, vispar kadu laiku jaatturas no
€Sanas, - vins murminaja. - leturésu dietu! Stingru, bet vese-
ligu. Lidz atkal varéSu bez védera vilkSanas pa zemi radities
skudrulaceném.

Adalberts steigSus klumpacoja pie ledusskapja. Vajadzéja
atri izrevidét noglabatos krajumus, atsijajot visu “neveseligo un |
kardinoso” un atstajot tikai “veseligo un diétisko”. Bet ko gan
neizdarisi, lai péc laika varétu atkal atri skriet, veikli kasaties un
diZzoties skudrulaceném!

TacCu péc revizijas izradijas, ka jaskiras ir teju no visa ledus-
skapja satura.

- N-n-n-n-é-é-é! - apkeris véderu, skudrulacis vaidéja. - Ta
tak butu gatava izSkérdiba! Te tacu ir savakta vesela bagatiba.
Turklat kuru gan es varétu uzcienat ar marinétam skudram vai



savu iecienito termitu pudinu? Tacu, ja tie gar-
dumi te glabasies, nekada dieta man nesanaks, -
skumiji pratoja Adalberts. - Bet... Es varbut varu
atri likvidet visus krajumus, tos apédot... Née! Ari
to es nevaru. Man jau Sobrid ir sajata, ka esmu
apédis visu édienu, kas ir pasaul€, un vél papild-
porciju. Ng, tas neder!

Ta nu ledusskaprt viss palika, ka bijis.

Skudrulaca vaidésanu un punca brauciSanu
partrauca kaiminienes makonzurkas Melanijas
talruna zvans, kura ltksmi nobéra apsveikuma
pantu un véléja laimigu, prieka pilnu un veseligu
Jauno gadu. Pie varda “veseligu” skudrulacis sapés
iebrecas un tika pie runasanas, jo makonzurka gri-
béja zinat, kapéc kaiminam gads sakas ar izmisuma
kliedzienu, nevis atlikusa Sampaniesa un svétku
uzkodu likvidésanu. Nacas stastit visu, ka ir.

- Tavai kaitei palidzét varétu nodarbibas sporta
zaleé, - mierinosi pavéstija makonzurka Melanija.
- Mans Zurks vienbrid ari saka atgadinat pufigu
piradzinu, bet, kops ar puikam kopa divreiz nedéla
sporto, ir atguvis formu. Pamégini, varbat tas glabs
ari tevi! - vina mundri klastija.

- Ak, es knapi varu pakustét... - skudru-

lacis atzinas. - Turklat, ja nu mani kads ierauga, nu,
saproti, tadu... Es pats uz sevi spoguli nevaru pa-
skatities. Kauns pa visu gimi, né, pareizak, véderu!



- Tad tevi var glabt tikai un vienigi trenaziera iegade. Tre-
nésies majas, neviens to kaunu neredzes un pat nevajadzes
nekur iet. Ka no rita piecelies, ta vari vingrot. Loti érti, - caloja
makonzurka. Vinas ideja tieSam bija pratiga.

Sporta veikala Adalberts izvéléjas spozako no velotrenazie-
riem - ta, lai ikkatrs, kas vinu apciemotu, uzreiz pamanitu, ka
skudrulacis sportoSanai pievérsies pavisam nopietni. Davana
vins sanéma tikpat spidigus svarus ar lielu ekranu.

- Lai varat neparprotami saskatit rezultatu, - pardeveéjs
apsis gudri klastija.

Tiesa, talak gan viss negaja tik gludi ka planots. Radas
probléma ar apgérbu, pareizak, ar to, ka veikala nebija neviena
tik liela sporta térpa, kura varéetu ietilpt skudrulaca saposais
véders.

- Behemoti pagajusonedél izpirka skrieSanai, - apsis vai-
nigi platija rokas. Adalberts izlikas, ka saprot, lai gan zinaja,
ka nekadi behemoti Saja veikala nekad savu kaju nav spérusi.
Vel pirms paris dienam tie bija sava kompanija laiski zvilngjusi
diki lidz kaklam Gdent, un neizskatijas, ka kadam tur batu bijusi
kaut mazaka vélme péc sportosanas un sporta térpa. Bet apsis
vismaz centas, lai skudrulacis nejustos aizvainots. Paldies par
to pasu!

Adalberts problémai rada radoSu risinajumu. Vins iega-
dajas divus vislielakos sporta térpus un teciniem vien devas pie

vaveres, kas bija apkartné izslavéeta Suveja.




- Ehm... Lieta ta, ka man vajadzétu sporta térpu, bet... vei-
kala ir tikai vienkrasaini. Man gribétos divkrasainu, - skudru-
lacis skaidroja.

Vavere Suvéja uzmeta zimigu skatienu skudrulaca futbol-
bumbas lieluma véderam.

- Ja, divkrasainie tagad ir modé. - Vina piekritoSi palocija
galvu. - Méginasim ko darit lietas laba.

Majas skudrulacis Adalberts, izsainojis un uzstadijis tre-
nazieri un uzvilcis jauno sporta térpu, tulit kéras pie darba: ja
izlemts sportot - jasporto! Nu vins tiem liekajiem kilogramiem
paradis!




Sakuma misanas gaja tiri raiti un Adalberts nesp€ja vien

beigt sevi lielit. Tacu jau péc pusstundas pedalu misanas vins
kampa péc elpas un meklé€ja dvieli sviedru susinasanai.

- Tas ir labi, svars krit! - skudrulacis sevi iedvesmoja un
citigi minas talak lidz bridim, kad ka izgriezta lupata pilniga
bezspeka noslid€ja no trenaziera.



Gulét Adalberts aizgaja bez saviem ierastajiem vakara
naskiem. Rakstura stingribu vajadzéja izradit ikviena lieta.

No rita, méginot piecelties, skudrulacis konstatéja, ka
nespé€j pakustinat ne kepas, ne ausis, pat ne acu plakstinus.
Nemaz. Nu labi - pavisam, pavisam nedaudz spéja. Ta nu
vinam nacas izlaist brokastis, jo tacu nebija iesp&jams piecel-
ties un tas pagatavot.

- ST nu gan ir viena efektiva tievésanas programma, - Adal-
berts, piezvanijis makonzurkai, klastija. - Pat paést nav speka!

Tacu patiesiba bija ta, ka skudrulacim nebija spéka art spor-
tot. Doma par trenazieri vien jau uzdzina zosadu, un Adalberts
turpinaja snaust, nogulédams pusdienas.

Péecpusdiena skudrulacis noléma nosvérties, cik tad kilo-
gramu $adas mokas bus zaudé€jis. Svari nepieltidzami radija, ka
vins ir pienémies svara par 50 gramiem.

- Ko-0-0-0?! - bréca Adalberts, sapés atkritis uz divana.
- Es te mokos un tievéju, bet svars aug? Kas tie par jokiem?

Péc briza vinam iesavas prata geniala doma: “Ja jau es
vingroju un neédu, bet svars nak klat, varbat, ja es nevingroSu
un kaut ko uzkodisu, tas kritisies?”

To nodomajis, Adalberts stivam, saposam kepam klunku-
roja pie ledusskapja péc termitu pudina gabala. GarSoja dievigi.

Trenazieri vin$ atdavinaja makonzurkas pusaugu puikam.

- Parak iedarbigs kadam manos gados, - skudrulacis sva-
rigi paskaidroja. - Tievesu kaut ka citadi.

- Ja tievesu, - vins pavisam klusi sev zem deguna no-
murminaja.
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- Un kas notika ar skudrulaci? - grib€ja zinat Lote.

- Nu kas, kas? Nekas! - Galago saberzéja savas smalkas
kepinas. - Vins ir tikpat omuligs ka arvien, tapat mielojas ar
termitu pudinu, tikai ik pa bridim uznak kare tievéet. Manu-
prat, tas ir mulkigi. Visi tacu nevar bat tievi ka skalini. It
Ipasi — skudrulaci.

- Man darzina katru dienu ir rita rosme, - palielijas Lote.
- Més visi vingrojam.

- Lai notievétu? - brinijas galago un, kritiski apltukojis
Loti, nosprauslojas. - Manuprat, tevi drizak vajadzétu mazliet
uzbarot.

- N¢, - Lote méginaja atceréties, ko audzinataja bija stas-
tijusi par vingroSanu. - Vingrojam, lai kustétos. Un lai batu
veseli.

Galago priecigi sasupojas koka.

- Meés, dzivnieki, kustamies vienmér. Kustamies, staipa-
mies, lecam un vartamies. Tas tacu ir jautri! Gandriz ka bal-
Iite! Ak, ja... Ballite... - Galago Gustins tiksmigi pievéra savas
apalas, glitas acis.

- JUs rikojat ballites? - brinijas Lote.

- Nu bet ko tad tu domaji? - Gustins$ izskatijas patiesi
sasutis. - Protams! Gan parastas ballites, gan dzimSanas dienu
ballites. Pedéjo mums rikoja siksparnitis. Gribi, pastastisu?



