
SATURS
Ievads  9

1. Mērķis ir brīvība  15
2. Dzīve ir piedzīvojums  19
3. Atrodi īsto ceļabiedru  29
4. Strādā, lai mācītos  35
5. Mācies no saviem role models  41
6. Kāpēc tīrīt zobus  49
7. Kārtība mājās ir kārtība galvā  53
8. Atzīmēm skolā (gandrīz) nav nozīmes  57
9. Domā pats ar savu galvu  63

10. Kā panākt karjeras izaugsmi  69
11. Veiksmīga biznesa noslēpums  75
12. Tērē mazāk nekā nopelni  81
13. Pieraksti darāmo  87
14. Nelien ātrajos kredītos 93
15. Kā sasniegt finansiālu brīvību  101
16. Sargies no vieglas peļņas lamatām  113
17. Ignorē heiterus  119
18. Respektē citus  123
19. Neiznieko savu laiku  127
20. Esi godīgs  131
21. Turpini jautāt, turpini meklēt  135
22. Panākumu atslēga ir disciplīna  143
23. Sapņo lielus sapņus  149 

Ko skolaa tev aizmirsa pateikt-makets 5.indd   7Ko skolaa tev aizmirsa pateikt-makets 5.indd   7 10/03/2025   10:3110/03/2025   10:31



8  |  KO S KO L Ā T E V A I Z M I RSA PAT E I K T

Ko skolaa tev aizmirsa pateikt-makets 5.indd   8Ko skolaa tev aizmirsa pateikt-makets 5.indd   8 10/03/2025   10:3110/03/2025   10:31



1. N O DA Ļ A  |  9

IEVADS

Ko skolaa tev aizmirsa pateikt-makets 5.indd   9Ko skolaa tev aizmirsa pateikt-makets 5.indd   9 10/03/2025   10:3110/03/2025   10:31



Nav sliktākas sajūtas kā atrasties pašā sūdu vētras epi-
centrā. Viesuļvētra vienmēr sākas pavisam nemanāmi, šķie-
tami neliels mākonītis lēnām pārvēršas par nevaldāmu vir-
puli, kas iegriež visu sev apkārt. Tas ir brīdis, kad visas tavas 
izvēles un kļūdas, kas sākotnēji likās nenozīmīgas, ir pārvēr-
tušās tādā mēslu lavīnā, ka nav vairs kur glābties. Tā nu es, 
no smakas apdullis un dubļos izmircis, sēžu uz sava lievenīša 
un sajūtu, kā manī vārās perfekts vilšanās, dusmu, bezspēcī-
bas un rūgtuma kokteilis, jo dziļi sirdī saprotu, ka pats esmu 
šīs vētras autors un varēju to visu nepieļaut, ja vien būtu 
rīkojies citādi. Man mājās ir pavisam mazs un slims bērns, 
kuram šodien aptiekā nopirku zāles. Zinu, ka mans bankas 
konts ir pamatīgā mīnusā un zāles bija pēdējais pirkums, 
kam pietika līdzekļu. No iztērētā overdrafta man vēl ir pie-
ejami varbūt kādi 3 €. Kā gan viss varēja nonākt tik tālu? Kur 
es kļūdījos?

Pašam gribas domāt, ka neesmu muļķis, mani vecāki arī 
tādi nav. Savas dzīves laikā esmu paspējis gūt pieredzi un 
rūdījumu gan sportā, gan karjerā, gan biznesā. Esmu gājis 
labās skolās, ieguvis maģistra grādu. 

Un tomēr – kā tas nākas, ka nevienā mācību priekšmetā 
netiku brīdināts par šādu dzīves scenāriju? Kāpēc nevienā 
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no skolām netiku uzskatāmi iepazīstināts ar šo vienkāršo 
cēloņsakarību ķēdi? Ja paveros apkārt, varu secināt, ka 
neesmu tāds vienīgais. Pasaule ir pilna man līdzīgu bēdu- 
brāļu. Problēmas ir visdažādākās, sākot no milzu parādiem 
ātrajos kredītos, azartspēlēs notrallinātiem īpašumiem un 
beidzot ar vienkārši skumīgām dzīvēm, kas aizrit, nokārtu 
galvu un sakostiem zobiem veicot sev nemīlamu darbu, lai 
tikai mēneša beigās kaut kā savilktu galus kopā. 

Sasprindzinos, cik spēka, taču nespēju atcerēties nevienu 
teksta uzdevumu skolas mācību grāmatā, kur dotie lielumi 
ir spēļu automātu laimesta varbūtība un likmes apjoms, bet 
jāaprēķina ātrums, ar kādu nospēlēsi savu algu. Tāpat arī 
neatceros nevienu uzdevumu, kur vajadzētu noteikt, kādā 
tempā cilvēks var pieaudzēt lieko svaru, ievērojot noteiktu 
čipsu un bulciņu diētu. Neatceros arī nevienu mācību stundu 
par to, kā tikt galā ar alkohola vai smēķēšanas atkarību. Vai 
pat vēl svarīgāk – kā līdz atkarībai nemaz nenonākt. Nekā 
tamlīdzīga. Taču tieši tādi ir reālās dzīves problēmjautā-
jumi. Zinot, cik viegli ir iegrimt nevajadzīgos parādos, nevaru 
apjēgt, kāpēc gan neviens jau laicīgi ar jauniešiem skaidri un 
saprotami nerunā par šo tēmu, lai brīdinātu, cik tas var būt 
bīstami. Kāpēc personiskās finanses un citas tikpat svarīgas 
un absolūti praktiskas dzīves prasmes nav daļa no vispārējās 
izglītības skolā? Tas ir arī šīs grāmatas virsraksta – “Ko skolā 
tev aizmirsa pateikt” – pamatā, jo pārsteidzošā kārtā dau-
dzām reālām dzīves situācijām akadēmiskajās programmās 
vieta neatrodas. 
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Nav nekāds brīnums, ka savas dzīves laikā mēs katrs 
uzkāpjam uz dažādiem grābekļiem. Ejot cauri nepatīka-
miem notikumiem vai dzīves grūtībām, gūstam sāpīgas 
mācības un reizēm atklājam tādus kā life hacks – mazus tri-
kus vai gudrības, kas uz visiem laikiem izmaina mūsu domā-
šanu un paradumus. Šīs pārmaiņas turpmāk ietekmē visu 
mūsu dzīvi. Mums, pieaugušajiem, ir pilnīgi dabiska vēlme 
pasargāt savus bērnus un nodot viņiem šādas zināšanas pēc 
iespējas agrāk, lai viņi izvairītos no tām pašām kļūdām, ko 
piedzīvojām mēs. Protams, visi zinām, ka ne vienmēr bērni 
savus vecākus ņem par pilnu, bet tas jau ir cits stāsts. Arī tā 
ir sava veida atziņa – reizēm uz kāda grābekļa ir jāuzkāpj un 
attiecīgā pieredze jāizdzīvo katram pašam, lai gūtu no tās 
kādu mācību.

Man pašam ir trīs bērni. Vēlējos ar viņiem dalīties šādās 
personiskās, savas dzīves laikā gūtās atziņās un secinājumos. 
Sākotnēji biju iecerējis izveidot šo domu krājumu kā jauku 
un nedaudz neparastu dāvanu, ko varētu pasniegt, kad viņi 
būtu sasnieguši atbilstošu vecumu un jau gatavotos doties 
paši savā dzīvē. Taču rakstīšanas gaitā palēnām sapratu, ka 
tam nav jāaprobežojas tikai ar manu ģimeni. Šis saturs var 
noderēt arī plašākai jaunu cilvēku auditorijai, tāpēc nolēmu 
to izveidot grāmatas formātā. 

Īsās nodaļās esmu apkopojis zināšanas, kuru atklāšana 
man ir prasījusi kādu laiku. Tāpēc no sirds priecāšos, ja man 
izdosies tev vismaz kādā no apskatītajām jomām šo laiku aiz-
taupīt. 

Ko skolaa tev aizmirsa pateikt-makets 5.indd   12Ko skolaa tev aizmirsa pateikt-makets 5.indd   12 10/03/2025   10:3110/03/2025   10:31



I E VA D S  |  13

Tēmas esmu izvēlējies, balstoties uz savu redzējumu, bet 
dažas idejas, piemērus un citātus esmu aizņēmies arī no 
citiem autoriem. Man jau pasen ir paticis izrakstīt no dažā-
diem avotiem domu graudus, tāpat arī man patīk veikt atzī-
mes grāmatās, ko lasu, pasvītrot svarīgāko. Starp citu, arī tu 
vari darīt to pašu. Sāc kaut vai ar šo grāmatu. Ar marķieri vai 
zīmuli atzīmē vietas, kas liekas interesantas vai noderīgas. 
Tā ir gan vieglāk uztvert izlasīto, gan ērti grāmatu pāršķirstīt 
atkārtoti.

Visbeidzot, ir svarīgi atcerēties, ka nekas no šeit rakstītā 
nav vienīgā pareizā patiesība. Mēs katrs esam atšķirīgi, un, 
kas der vienam, var būt pilnīgi vienaldzīgs citam. Tāpēc 
paņem to, kas tevi uzrunā. Un neraizējies, ja kaut ko vēl nesa-
proti vai tas tevi pagaidām neskar. Dzīve ir pietiekami gara, 
dažas tēmas būs noderīgas ātrāk, kamēr citas kļūs saprota-
mas vēlāk, pašam iegūstot savu pieredzi. Lai tev aizraujošs 
ceļojums!
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