Mazajiem vikingiem
(Piedodiet par burbulmasinu)

Toposajiem vecakiem
(Viss bus labi! Neraizéjieties, ja pie jums
baziliks vienmér nokalst. Ta parasti gadas
arl man — gan attieciba uz baziliku, gan ari
uz citiem istabas augiem, kaut sekoju visam noradém.
Mani draugi ar zalajiem 1kskiSiem uzstaj,
lai iegadajos augus, kas izdzivo$ot jebkuros apstaklos.
Tomeér tie vienalga beigas novist un nokalst, un tad visi jatas
mulkigi. Istabas augi? Nekada zina! Bérni? Noteikti!
Turklat pat tris! Tapéc tiesam neraizéjieties,
ja pie jums baziliks nokalst.
Jas spésiet izaudzinat bérnus.
Pastastisu, ka to dara vikingi...)



NN U W

10.
11.
12.
13.
14.

Saturs

Ievads. Nejausais vikings

. Apsveicu! Jums gaidams vikings!

. Vikings ir dzimis!

. Mazais danis

. Born audzinasana

. Nav sliktu laikapstaklu (ir tikai nepiemérots apgérbs)
. Ediena sagade un gimenes maltites

. Dziedasana, samfundssind un “socialas smadzenes”

. Nestasti, bet paradi: disciplina vikingu gara

. Rotalajies (labi)

Risks (un vikingu veseliba un drosiba)
Digitalie vikingi

Jaunas skandinavu sagas

Skolas gaitas (vai tiesam?)

God ferie! Vikingu atputa

21
37
50
66
87
102
119
138
160
178
196
212
227

245



15. Tagad par fizisko sagatavotibu

16. Vikingi pusaudza gados

Epilogs

Papildu nodala: svinét ka pie vikingiem
Pateicibas

Atsauces

Alfabétiskais raditajs

264
278

298
313
328
330
355



levads
Nejausais vikings

TO, KA ATPAKALCELA VAIRS NAV, es sapratu bridi, kad, sta-
vot kafejnicas rinda, sava telefona interneta mekléju informaciju
par to, kur atrast “bérnam piemérotako cirviti”, kamér mani mazu-
lisi mierigi duséja ratinos pie ardurvim. Tiesadama rupjmaizes skéli
ar ievarijjumu un sieru (kopa!... laipni ladzam Danija!), es palénam
saku just kofeina burvigo iedarbibu. Piepes$i manu uzmanibu pie-
saistija zina par e-pasta véstuli no déla skautu grupinas vaditaja.
Domaju, ka tiksu informéta par nepieciesamibu sakt gatavoties
skautu nometnei vai man palags izcept kadu gardumu. Tomér
izlasiju $adu zinu: “Tresdien kursim ugunskurus! Neaizmirstiet
duncisus!”

Né, né, mans déls nav kluvis par kadas bandas locekli — vikingu
zemé bérnus regulari apmaca ugunskura iekur$ana. Pieméram,
Lielbritanija par $adu ricibu varétu draudét cietumsods, bet mazie
vikingi pavisam mierigi ik tre$dienu mugursoma nésa asmenus.
Sesu gadu vecuma manam vecakajam délam jau bija pasam savs
“duncis” un instrumentu komplekts ar amuru, zagi un skravgrie-
ziem — gan taisno, gan krustina. Vins vél neprata ne lasit, ne rakstit,
jo lidz bérna astonu gadu vecumam skandinavi nesatraucas par
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atvasu “akadémiskajam zinasanam”. Tacu vins izcili prata uzbavét
laivu un iekurt nometnes ugunskuru.

Ta nemaz nebija planots. Biju absoluta pilsétniece, turklat par-
liecinata, ka man nevar bt bérnu. Man ne prata nenaca, ka reiz
klasu par tris bérnu maminu un dzivosu Skandinavijas laukos. Div-
padsmit gadus biju pavadijusi Londona, stradadama par Zurnalisti,
un nejutu pilnigi nekadu vélésanos mainit dzivi un doties prom,
bet péksni ka no zila gaisa kada lietaina tresdiena viram piedavaja
vina sapnu darbu “Lego” uznémuma Danija. Sakuma biju skeptiska.
Man bija sava karjera, un es biju citigi stradajusi, lai to izveidotu.
Mums bija dzivoklis, labi draugi, tuvas attiecibas ar gimeni — man
bija dzive! Labi, labi — més abi ar viru daudz stradajam, dzivojam
“uz adrenalina vilna” un tikpat ka nesatikamies. Lai izturétu dienas
ritmu, nacas sevi uzmundrinat un piekukulot, turklat pédéjo sesu
ménesu laika abi pamiSus bijam daudz slimojusi.

Bet vai tad ta nav norma? Mums $kita, ka “izdzivojam pilsétas
sapni”, bet patiesiba bijam izdegusi. Turklat gadiem ilgi centamies
izveidot pasi savu gimeni, arstéjot neauglibu. Tikai mums neizde-
vas. Ta nu, kad paradijas iespéja izdzivot citu dzivi — mainit visu
zinamo pret pilnigi nezinamo —, més apdomajamies.

Danija nupat bija pasludinata par laimigako valsti pasaulé, un
tas mani ieintereséja — ka gan tada maza ziemelu tauta ir spéjusi
iegat “pasaules laimigakas tautas” titulu? Vai tur butu vainojams
vinu Gdens? Vai tie§am alus, bekons un smalkmaizites spéj tik loti
uzlabot dzives kvalitati? Atklaju, ka Danija regulari tiek ierindota
starp pasaulé laimigakajam valstim; turklat jau kops 20. gadsimta
70. gadiem. Més devamies turp uz nedélas nogali, lai pavérotu un
sajustu $o vietu. Tiklidz izkapu no lidmasinas, pamaniju, ka visi
sastaptie dani skiet citadi. Vispirms vini jau vizuali atskiras no
mums, hemaz nenemot véra spécigo vikingu augumus, kas ka torni
sléjas man lidzas. Dani skita mierpilnaki un veseligaki.
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Vini gaja lénak.

Vini veltija laiku tam, lai piestatu un kopigi ieturétu maltiti.

Vai parunatos.

Vai vienkarsi... elpotu.

Tas atstdja uz mums iespaidu. Un pilniba parliecinaja manu
dabu miloso viru, kurs bija dzimis Jorksira un nekautréjas nésat
lietusmételi ar kapuci. Vins ladzas, lai més parcelamies, un apsolija
nakamreiz dzivesvietas mainu paklaut manai karjerai. Pat nepa-
maniju, kurd bridi piekritu. Aizgaju no sava redaktores darba
marieclaire.co.uk, lai stradatu arstata, un nolému, ka gadu pacie-
tiSos un klatiené izpétisu danu laimes fenomenu. Apnémos katru
meénesi pievérsties kadai citai dzives jomai, lai noskaidrotu, ko gan
dani dara citadi — sakot ar édienu un beidzot ar gimenes dzivi,
no dizaina lidz aprapei un izglitibai. Ik ménesi nodoties “daniskai
dzivei”, lai saprastu, vai ta dara mani laimigaku un vai tapéc es
gribétu mainit savu lidzsinéjo dzivi. Es apnémos uzrunat socio-
logus, vésturniekus, zinatniekus, ekonomistus, politikus, psiholo-
gus — patiesiba visus, kuri man varétu palidzét atklat daniskas
dzives noslépumus.

Ta nu més ziemas vida parcélamies no Londonas, Apvienotas
Karalistes spozo gaismu un burzmas parnemtas galvaspilsétas, uz
Jitlandes laukiem. Nevienu tur nepazinu, nerunaju vietéja valoda,
un man nebija darba. Mans “Lego virietis” jau 7.30 no rita devas
savas darba gaitas, un es paliku viena. Gandriz viena. Mums lidzi
bija atbraucis ari suns — nezinamas izcelsmes vilnas murskulis
(vina mate laikam bija vietéja skaistule). Diemzél sunu sarunvalo-
das prasmes neatbilst nevienam standartam, un es jau saku domat,
ka esmu pielavusi dzives lielako kladu.

Tas bija pirms desmit gadiem.

Es joprojam esmu tepat.
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Kop$ 2013. gada gramata “The Year of Living Danishly” aprak-
stlju savu pirmo daniskas dzives pieredzi, kultaras plaisa starp
Apvienoto Karalisti un Daniju ir kluvusi vél dzilaka. Esam piedzi-
vojusi Brexit, Borisa DZonsona un Trampa gadus. Pabeidzot pirmo
gramatu, biju mazula gaidibas, bet nu esmu jau tris bérnu ma-
mina.

Dzimusi $eit, mani bérni — rudmatis un maksligas apauglosanas
cela radusies dvini — ir baudijusi bérnibu tikai vikingu gara. Lai
gan abi ar vinu tévu esam no Apvienotas Karalistes un sakotnéji
planojam “daniski padzivot tikai gadu”, més joprojam esam tepat ari
péc desmit gadiem. Tam par iemeslu ir galvenokart masu neticama
dezorganizétiba — laiks ir paskréjis nemanot, un masu bérni citu
dzivi nemaz nezina. Tatad esmu guvusi gana lielu pieredzi vikingu
audzinasana, un nav svarigi, vai galu gala paliksim Seit vai ne.

Reizém daniska audzinasana ir neticami anahroniska. Ka Eni-
das Blaitonas gramatas, bet bez fanatisma. Mazie vikingi atskiras
no bérniem mana dzimtené. Vini éd citadi. Vini macas citadi. Vini
spéléjas, gérbjas, pat gul citadi. Vini dzied (nemitigi), skrien, lec,
rapjas, krit un atkal celas aug$a, dzivojas pa aru stundam ilgi. Biezi
ir auksts un slapj$ un nav patikami, bet vini pielagojas.

Danija bérni spéléjas ara, skolas nav zogu ieskautas un mazuli
gul ratinos svaiga gaisa. Tas tapéc, ka 79 % danu uzticas lielakajai
dalai cilvéku. Man $ads raditajs skita neticams (es neuzticos 79 %
savu tuvako radinieku...).! Danija gan ir maza valsts — tikai 5,8 mil-
joni iedzivotaju; apméram tik daudz lauzu mit Londonas dienvidu
dala, bet es tur visiem nebut neuzticéjos.

Pédéjo sesdesmit gadu laika uzticé$anas limenis Apvienotaja
Karalisté un ASV ir ievérojami krities — no aptuveni 60 % uz
30 %.* Es uzaugu 20. gadsimta 80. un 90. gados, kad plasi tika
izvérsta kampana “sargies sve$inieka”. Paaudzu paaudzés skoléniem
macija neuzticéties, un policisti ik gadus stastija par potencialajam
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briesmam no nepazistamiem cilvékiem. Maniem amerikanu drau-
giem bija Makgrafs — bargs dienesta suns, kur$ ar dobjiem réjie-
niem bridinaja par briesmam uz katra stira. Augt 20. gadsimta
80. gados noziméja skaudri apzinaties, ka vari kuru katru dienu
noklat briesmas. Bet ziemelvalstis? Tur bija citadi.

Danija vienmér valdijusi loti liela uzticésanas, turklat pédéjos
gados tas limenis ir kapis vél par daziem procentpunktiem. Bér-
niem maca, ka pasaule sava bttiba ir jauka un lielaka dala cilvéeku
nebut necensas viniem kaitét. Tas ir arpratigh-manigi, atbrivojosi.
“Ja uzticies apkartéjiem, vari justies brivak,” ta apgalvo mana senaka
vikingu draudzene. Vina ir vizuali iespaidiga apjoma ziemelu die-
viete ar linu krasas matiem un trim bérniem, kurai “viss padodas”,
skietami nemaz nepiepiloties, un kuru patieS$am parsteidz tas, ka
citiem (t. i., “man”) ta nav. Bet vinas sirds ir ka no tira vikingu zelta,
un vina jau kop$ manas ierasanas palidz man izprast visu danisko.
Luk, ko es uzzinaju jau sakuma: vikingi batiba palaujas, ka bérni
pasi visu sapratis, iemacisies apzinaties sava kermena spéjas un
izprast apkartni. Arzemnieki parasti joko, ka ziemelniekus nemaz
nesatrauc veseliba vai drosiba (pretéji tam, ko Brexit atbalstitaji
gribétu, lai més domajam par Eiropu). Dani vienkarsi visur sadedz
sveces, bérni Cetru gadu vecuma zagé malku, bet sesgadnieki vieni
pasi izved pastaiga gimenes suni vai dodas uz skolu ar velosipédu.
Ka saka mana senaka vikingu draudzene: “Masu bérni aug brivi —
jo vini uzticas.”

Sada uzticésanas attaisnojas: Danija ir vismazak korumpéta
valsts pasaulé, un pat politikiem, kam lielakaja dala valstu parasti
neuzticas, $eit ir salidzinosi laba reputacija.’ Ziemelvalstis regulari
ienem augstako vietu UNICEF laimes, izglitibas un vienlidzibas
vértéjumos.* Bérni ziemelvalstis kopuma uzrada pasaulé augstakos
raditajus labklajibas zina.
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Ka liecina UNICEF dati®, Lielbritanija un ASV jauniesiem va-
jaka mentala veseliba ir sastopama biezak neka teju jebkura cita
labklajibas valsti. Ar dzivi neapmierinato bérnu skaits Lielbritanija
turpina pieaugt, un saskana ar Harvarda Universitates sniegtajiem
datiem® Amerikas Savienotajas Valstis tresdalai pusaudzu vérojami
simptomi, kas liecina par trauksmi.

Ja ASV un Apvienotas Karalistes modeli nefunkcioné, ko gan
vikingi dara citadi? Kadi ir vikingu audzinasanas noslépumi? Un ko
més, paréjie, varam no viniem macities? Jau saistiba ar griitniecibu
un tad bérna piedzim$anu, no pirmajiem soliem lidz skolas gai-
tam — es vélos uzzinat, ka bérni un vinu apriapétaji dzivo Danija,
Norvégija, Zviedrija, Islandé un Somija.

“Pagaidi,” es dzirdu tevi izsaucamies, “vai tad somi ari ir vikingi?
Vai Skandinavija ir tas pats, kas “Ziemelvalstis”?”

Te es atbildu: “Tas ir sarezgiti,” — un: “Ne gluzi.”

Biezi vien saistiba ar Skandinaviju un tas valstim valda zinams
apjukums, un sarunas par manu parcel$anos parasti risinajas ap-
méram $adi.

“Ka veicas ar holandie$u valodu?”

Es: “Es dzivoju Danija. Tur runa daniski.”

“Ak ta! Nu labi, ka veicas ar danu valodu?”

*Péksni noradu kadu virzienu.* “Skaties! Putns!” (Danu valoda
ir sarezgita, un man ta joprojam nepadodas.)

Kopuma valda liels apjukums. Sakot Google meklétaja raks-
tit “Vai Danija ir..”, visbiezak atbilde, ka izradas, tiek mekléta uz
$adiem jautajumiem:

.. sala?

.. angliski rundjosa valsts?

... dala no Zviedrijas?

(Atbilde: né x 3.)
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Ir tris Skandinavijas valstis — Norvégija, Danija un Zvied-
rija —, kuru valodam ir kopigas iezimes. Bet ir piecas zieme]valstis:
Norvégija, Zviedrija, Danija, Somija un Islande. Apziméjumu “zie-
melu” lieto attieciba uz visu, kas ar §im valstim saistits, pieméram,
ziemelu dizains vai ziemelu virtuve. Vardu “senskandinavi” lieto,
kad runa par senajam tautam, kas dzivoja $ajas piecas valstis, un
par to kopéjo kultaru.

“Bet kas tad ir tie cali, kam hipsteru bardinas un kiveres ar
ragiem?” draugs jauta.

Es: “Vai tu runa par vikingiem?”

Draugs: *Energiski maj ar galvu.*

Lai ko raditu multfilmas, vikingi nekad nelika galva kiveres ar
ragiem. Mums ta skiet tikai vacu komponista Riharda Vagnera dél.
Kad 1876. gada norisinajas pirmais “Nibelungu gredzena” uzve-
dums, kura pamata bija “senskandinavu sagas”, térpu makslinieks
izmantoja kiveres ar ragiem. Izrade guva tik lielus panakumus, ka
vikingi ar ragu kiverém kluva par standartu.

Tatad pie visa vainigs ir Vagners.

“Bet... kas tad ir vikingi?”

Vikingi bija jarasbraucéji, kuri klejoja pa Ziemeleiropu no m. é.
800. lidz 1066. gadam. Vards “vikings” célies no sena norvégu valo-
das varda “vikingr” jeb “laupit”.

“Tatad runa bija tikai par laupisanu, seksu un pukiem?”

“Vai tu gadijuma tagad neruna par “Tronu spéli”?”

“Laikam gan...” *Draugs skatas taluma.* “Mm... Dzons Snovs...
ne tas, kur$ zurnalists...”

Saja bridi es izvelku portativo projektoru, lai paraditu “101
faktu par vikingiem”. Dzivojot daniski, es gadu gaita esmu diezgan
daudz pétijusi vikingus, apmekléjusi apbedijumu vietas un savakusi
vairak ranu, neka spéju atceréties. Esmu devusies senskandinavu
austrumu cela uz arabu pasauli, lai savam acim redzétu akmenus,
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kuros iegrebti vikingu ikdienas norisu attélojumi. Esmu tikusies ar
arheologiem un vésturniekiem, kuri méginaja izskolot mani. Esmu
uzzinajusi par vikingu parvietosanos slavenajos garajos karakugos
(tajos ar airiem un lielo izliekto buru) un par vinu plaso ietekmi
uz Eiropas vésturi. Musdienas dzivo miljoniem vikingu péctecu,
no kuriem daudzi nemaz neapzinas savu genétisko izcelsmi (tas
varétu but ari tu!). Pat maslaiku dienu nosaukumi célusies no Zie-
melvalstu tradicijas. Svétdiena nosaukta par godu senskandinavu
Saules dievietei Solai jeb Sunnai*. Pirmdienas nosaukums célies no
vardu virknéjuma “Méness diena”, kas nodévéta par godu Méness
dievam. Otrdiena ir Tira diena, kas nodévéta kara un likuma dieva
varda. Tresdiena ir Vadena diena, kas nosaukta senskandinavu
dieva Udina varda. Savukart ceturtdiena savu nosaukumu guvusi,
iespéjams, par godu zinamaka senskandinavu dieva Tora vardam
(Tors ir tas ar amuru). Par piektdienas nosaukumu valda zinamas
neskaidribas (vai gan tadu nav vienmér?), jo tai nosaukums dots
par godu vai nu senskandinavu dievam Freijam, vai arl dievietém
Freijai vai Frigai.

“Bet ka tad ar sestdienu?” dzirdu tevi jautajam.

Kad bija pienakusi sestdiena, visi bija pagurusi no nemitigas
laupisanas, tapéc $o dienu nodévéja romiesu dieva Saturna varda.

Vikingu pirmsakumi mekléjami masdienu Danija, Norveégija
un Zviedrijas dienvidu dala. Vini devas uz rietumiem, lai tirgotos,
uzkavéjoties ari Somijas dienvidu krasta ostas pa celam uz Krieviju.
Tapéc Somijas agrinaja vésturé par vikingiem lasams parsteidzosi
daudz. Danija dzivojosa arheologe Marika Megi apgalvo, ka ari
Baltijas somi bijusi vikingi, tacu pasaule $o faktu nenem véra, jo
somi savu iespéju tikt atzitiem par vikingiem ir palaidusi garam.

* Nedélas dienu nosaukumi no anglu valodas: Sunday — svétdiena, Mon-
day — pirmdiena, Tuesday — otrdiena, Wednesday — tre$diena, Thursday —
ceturtdiena, Friday — piektdiena, Saturday — sestdiena. (Tulk. piez.)



NEJAUSAIS VIKINGS 17

Eiropa istenu popularitati vikingi ieguva 19. gadsimta beigas,
kad par tiem saka rakstit skandinavi. Taja laika somu pratus bija
parnémis autonomas lielhercogistes statuss Krievijas impérija.
Tikai péc neatkaribas iegtisanas 1917. gada Somija varéja sakt runat
par saviem vikingu senciem, bet tad jau bija par vélu.

“Cik zel!”

“Es zinu!”

Vésts jau bija izplatijusies, suvenirus pardeva un T kreklus
apdrukaja visa Skandinavija.

“Un ka ar Islandi? Vai tu neminéji ari Islandi?”

“Minéju gan!” Es atveru PowerPoint prezentaciju un panemu
nevienam nevajadzigo lazerpildspalvu, kuru izmanto vien kaku kai-
tinasanai. Noradu uz vulkaniski aktivo salu Ziemelatlantijas oke-
ana un paskaidroju, ka pirms senskandinavu kolonistu ieradanas
m. é. 874. gada §i valsts, kuru més tagad saucam par Islandi, bija
neapdzivota. “Sodien taja ir apméram tikpat daudz iedzivotaju, cik
Stoka pie Trentas, tie lieto 100 dazadu vardu véja apzimésanai, un
taja atrodams restorans, kura pasniedz tikai un vienigi tomatus.
Tatad ari islandiesi ietilpst vikingu klubina.”*

“Sapratu: Skandinavija = Norvégija, Zviedrija un Danija. Zie-
melvalstis = Islande, Somija, Norvégija, Zviedrija un Danija.”

Es nolieku lazerpildspalvu, lai visi kaki var dzivot miera, un
atvados no sava svaigi kalta vikingu entuziasta. Man vél jadodas pie
skautiem, janoasina cirvis un jasaskalda iekurs (tas nekad nebeig-
sies). Turklat vél japaspéj izdzert kartéjo tasiti kafijas un apést
kanelsnegle (kanélmaiziti). Runa gan nav tikai par ceptiem gardu-
miem, karstiem dzérieniem un /ygge. Var jau bat, ka Ziemelvalstis
patieSam dzivo vieni no “laimigakajiem” cilvékiem uz zemes, ka

* Te nav pieskaitama Grenlande. Tas pasreizéjie iedzivotaji célusies no
taliem, kuri tur ieradas 13. gadsimta. Ari Féru salas neietilpst vikingu zemju
pulcina, jo tajas iedzivotaji apmetas jau 300 gadus pirms vikingu ierasanas.
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teikts jaunakaja ANO zinojuma, tacu ari vikingiem nacas saskarties
ar tadiem pasiem izaicinajumiem ka mums paréjiem.

Kop$ manas pirmas ierasanas $is regions ir mainijies, nemot
véra nacionalisma pieaugumu visa Eiropa un ASV. Un mana pie-
redze nebts tada pati ka citiem.

Cilvéki visa pasaulé saskaras ar lidzigiem parbaudijumiem un
likstam, jo ir grati méginat “dzivot” pareizi. Ir grati audzinat bérnu,
ja pats esi miega bada, turklat finansiali nabagaks neka ieprieks.
Turklat lidz ar bérnu ierasanos gimené ir arkartigi gruti uzturét
romantiskas attiecibas.

Danijas statistikas biroja jaunakie dati liecina, ka aptuveni
40 % laulibu galu gala tiek skirtas.” Turklat Danija no $i jaga var
gluzi vienkarsi atbrivoties tie$saisté, samaksajot aptuveni 103 eiro
(775 danu kronas — gramatas rakstiSanas bridi), tapéc izskirties
nav nemaz tik grati. Te gan nedrikst aizmirst ari par kultaras fak-
toru ietekmi, jo ziemelvalstis riapéjas par dzimumu lidztiesibas
nodros$inasanu un sieviesu nodarbinatibu. Ta ka abu dzimumu
parstavji strada un sanem iztikai atbilsto$u algu, sieviete nav finan-
siali atkariga no sava vira. Turklat Danija raditaji par visparéjo
apmierinatibu ar dzivi ir augstakaja vieta Eiropa. Lai gan neviens
neprecas, lai izskirtos, tomér nav nekads pasaules gals, ja ta notiek,
un dani labprat dodas lauliba atkartoti. Danija ienem Eiropa pirmo
vietu attieciba uz atkartotam laulibam, un, ka saka mans kaimins:
“Daniem patieSam patik precéties, tapéc nav iebildumu darit to
vairakkart.”

“Lieliski, ka Danija ir loti daudz dazadu gimenu veidu,” man
paskaidro kada cita mamma. Patiesiba, ka teikts valdibas oficialaja
majaslapa, Danija ir trisdesmit septinu veidu gimenes — no vien-
dzimuma pariem lidz vientulajiem vecakiem un vél daudz citu.
Danija nepazist tadu launas pamates télu, jo tur arvien biezak
gimenés paradas “bonusmamma/tétis/masa vai bralis”. Ka saka
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Danijas Bérnu tiesibu asociacijas (Borns Vilkdr) parstavis Ras-
muss Kjeldals: “Danija bérni var bat laimigi par spiti augstajam
skirto laulibu raditajam.”

Zviedrija, Norvégija un Islandé arpus laulibas dzimst vairak
bérnu neka lauliba, un ari Islandé 67 % gadijumu mazuli piedzimst
neprecétiem vecakiem.® ASV un Lielbritanija sadi gimenes modeli
asociéjas ar nelabvéligu situaciju un var klat par stigmu. Savu-
kart Ziemelvalstis ir vienkarsak. Bijusas Somijas premjerministres
Sannas Marinas vecaki bija divas sievietes. Vinai pasai 2018. gada
piedzima mazulis, 2019. gada vina stajas amata, bet péc tam
2020. gada apprecéjas. Mete Frederiksena 2019. gada kluva par
gados jaunako Danijas premjerministri, bidama vientula mamina
diviem bérniem. Péc tam gan vina apprecéjas un nu dzivo kopa
ar viru un trim vina bérniem piecu bérnu gimené, kas noteikti ir
pilntgs haoss ka laimiga jaukta gimene.

Pat tie, kas nav dani, saskata pievilcibu bérnu audzinasana
vikingu gara.

Valstij, kas slavena ar “Lego”, Nordic Noir un izciliem kondito-
rejas izstradajumiem, ir vél kada eksporta prece — sperma. Patlaban
dani savu spermu sata uz 100 pasaules valstim. Satijjumu skaits
uz Apvienoto Karalisti ar katru gadu palielinas, tagad sasniedzot
30 % no visiem jaunajiem importétajiem donoriem; to dévé par
“vikingu maigo invaziju”. Kada mana anglu draudzene, kura $obrid
izdzivo $o procesu ar danu spermu, saka: “Ja esi viens, ir vieglak
ieklauties danu sistéma, turklat ari doma par vikingu mazuli nav
slikta.” Nav jau ta, ka Danija visi izskatitos ka Madss Mikelsens
vai Nikolajs Kosters-Valdau, bet dazi gan...

Tas tomér nav vienigais iemesls, es nodomaju, vérojot savus
bérnus plésam koka skalinus un batiba klainojam bezbailigi, brivi...
un laimigi? Tas vie$ ceribu. Vélos noskaidrot danu bérnu audzina-
$anas noslépumus un saprast, ko varu macities no ziemelu pieejas.
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Dazus vikingu bérnu audzinasanas aspektus var piemérot neat-
karigi no savas atrasanas vietas. Citi var kalpot iedvesmai. Vél citi
var sniegt ieskatu atskiriga dzivesveida — dazos gadijumos pat
eksotiska (sk. “ievarijums kopa ar sieru”). Sis bis stasts par bérnu
audzinasanu, domajot arpus ramjiem, un es aicinu doties $aja cela
kopa ar mani, kura neko nezina ne par bérnu audzinasanu, ne
vikingu metodém.

Es atzi$os: man nav ne jausmas, ko es daru.

Aizmirsti “apzinatu audzinasanu”; es vairak esmu “svarstigais
vecaks”, kurs piedzivo te vienas, te otras neveiksmes. Mana visbie-
zak lietota emocijzime ir sejina ar plaukstu pret pieri. Mana vis-
biezak lietota fraze ir: “Velns, es aizmirsu par *$eit minu attiecigo
lietu vai notikumu*.” Es ik dienas izgaZos. Lai gan jau desmit gadu
“dzivoju daniski”, man joprojam ir svesinieka skatijums, kaut ari
esmu sanémusi daudz vietéja rakstura informacijas no draugiem,
kuriem regulari klast manis zél un kuri man skaidro, kas te notiek.

Audzinot mazus cilvékus, katrs posms ir ka Ipass jaunums.
Katrs dzives periods nak ar tam raksturigam gratibam un ganda-
rijumu. Es pastavigi macos. Misdienas daudz runa par “pasaudzi-
nasanu”, tomér — ja bérniba misos nav ieaudzinats vikingu rak-
stura stingribas pamatkodols, vai to vél var iemacities pieaugusa
vecuma? Vélos to noskaidrot kopa ar tevi un, vélams, uzkodam.
Varbit pat érti sézot divana? Tad saksim.



