Dzejiskais un emocionalais Valérijas Perénas rakstibas stils skar
romantisko stigu, kada ir katra lasitaja dvéselé. Romana “Svétdienas
aizmirstie” ir gan humors, gan skumjas, gan parsteidzosas atklas-
mes, kas noteikti iepriecinas ari gramatas “Svaigs adens pukém”
daudzos lasitajus.

MuddyStilettos.co.uk

Valérijas Perénas romani autores dzimtaja Francija ir arkartigi
populari, un par to nav jabrinas. “Svétdienas aizmirstie” atsauc
atmina sirdi sildosas emocijas, kadas savulaik izraisjja filma “Ame-
lija’, kas romana pat ir pieminéta. Ari $aja gramata autore risina sev
tuvo tému par draudzibas saitém starp dazadu paaudzu cilvékiem
un to Ipaso spéku, un savitie sizeta liklo¢i skiet vél sarezgitaki par
francu bizes pinumu. Melanholisks un ari iepriecino$s romans.

NPR

Lai gan “Svétdienas aizmirstie” pievérsas nopietnam témam, tas
vienlaikus ir Joti pacilajoss romans, kura aiz priek$plana izvirzitajam
skumjam ir arl daudz pozitivu emociju. Atminam un saiknei starp
cilvekiem saja briniskigaja Valérijas Perénas sarakstitaja gramata ir
loti liels spéks.

Buzz Magazine

Siromana centra ir uguns, un zem virskartas slépjas magija. Taja
ka zimigi véstnesi, ka tuvi draugi vai varbat sargi cilvekus dzives
laika pavada putni; taja sievietes slépj savas spéjas, lai neaizskartu
virie$u ego, un fakts, ka nezini milaka vardu, sniedz zinamu spéku.
Valérijai Perénai raksturigais talants ikdieniskas norises parvérst
transcendentalas patiesibas ir sajatams it visur. Te nodevibas ir no-
pietnakas, milestiba — ilgtspéjigaka un atriebiba — daudz launaka,
neka to iedomajas tie, kuri izvairas no apmekléjumiem svétdienas.
Saja briniskigaja romana kada gudra sieviete rikojas, biidama par-
liecinata, ka, pat izstastot vienu dzivesstastu, pasauli var padarit
gaisaku un sirsnigaku.

forewordreviews.com
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Valanténam, Tesai,
Emmai un Gabrielai

Bat vecam nozimé but jaunam
daudz ilgak par citiem.

Filips Geliks






Biju aizgajusi pie téva Prosta iegadaties pierakstu kladi.
Izvéléjos to zila krasa. Negribéju rakstit Helénas romanu da-
tora, jo vélos, lai vinas stasts vienmeér ir man lidzi darba for-
mastérpa kabata.

Atgriezos majas. Uz klades vaka uzrakstiju “Pludmales
dama” un pirmaja lapa ierakstiju:

Heléna Hela ir dzimusi divreiz. 1917. gada 20. aprili Kler-
meénda Burgundija un diena, kad iepazinds ar Lisjénu Perénu,
1933. gada tiesi pirms vasaras.

Ieliku zilo pierakstu kladi starp matraci un savu miegu ka
melnbaltajas filmas, kuras vectévs skatas “Pusnakts kinoteatri”
svétdienu vakaros.

Tad atgriezos darba, jo sakas mana dezara.
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Mani sauc Justine Néza. Man ir divdesmit viens gads. Tris
gadus stradaju pansionata “Hortenzijas”. Esmu aprupétaja.
Parasti pansionatiem tiek doti koku nosaukumi, pieméram,
“Liepas” vai “Kastanas”. Bet manéjais tika uzbavéts hortenziju
stadijumos. Tapéc neviens nemekléja nosaukumu starp kokiem,
lai gan nams atrodas meza mala.

Man dziveé patik divas lietas: mizika un veci cilvéki. Es gan-
driz katru treso sestdienu dejoju kluba “Paradize”, kas atrodas
trisdesmit kilometrus no “Hortenzijam”. Mana “Paradize” ir
tads ka dzelzsbetona kubs plavas vidii ar pagaidu autostavvietu,
kur es dazreiz ap pieciem no rita dzéruma bucojos ar pretéja
dzimuma parstavjiem.

Es, bez $aubam, milu ari savu brali Zilu (patiesiba vin3 ir
mans braléns) un savus vecvecakus, mana nelaika téva vecakus.
Zils ir vienigais jaunais cilvéks, kuru bérniba redzéju misu
majas. Es uzaugu kopa ar veciem cilvékiem. Parlécu pari vie-
nam laucinam.

Savu dzivi es iedalu tris dalas: diena es ripéjos par citiem,
vakaros lasu prieksa veciem cilvékiem un sestdienas vakaros
dejoju, lai atgttu bezrapibu, ko pazaudéju 1996. gada, pirms
biju sasniegusi briedumu.

Briedums — tie ir mani un Zila vecaki. Viniem bija radusies
slikta doma nomirt visiem kopa autoavarija kada svétdienas
rita. Es redzéju rakstu, ko vecmamma bija izgriezusi no avizes.
Sim rakstam vajadzéja palikt noglabatam, ja vien kads to ipasi
nemeklé. Es redzéju aril automasinas fotoattélu.

Vinu dél més ar Zilu katru nikamo svétdienu pavadijam
ciema kapséta, noliekot uz vinu kapa pukes. Tas bija liels kaps,
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uz kura bija novietotas mana téva un tévoca kazu fotografijas,
ko ieskava divi engeli. Viena ligava bija gaiSmate, otra — brunete.
Ta ir mana mate. Blonda ir Zila mate. Fotografija blondines
ligavainis un brunetes ligavainis izskatas ka viens un tas pats
virietis. Tas pats uzvalks, ta pati kaklasaite un tas pats smaids.
Mans tévs un mans tévocis bija dvini. Ka gan skietami tas pats
virietis varéja iemiléties divas tik atskirigas sievietés? Un ka
divas sievietes varéja but iemiléjusas viena un taja pasa virieti?
Sie ir mazigie jautajumi, kurus es joprojam sev uzdodu, ejot
cauri kapsétas vartiem. Un nav neviena, kas man atbildétu. Var-
but tiesi tadél es pazaudéju savu bezrapibu, jo nesanému atbil-
des ne no Kristiana, ne Sandrinas, ne Aléna, ne Anetes Nézas.

Kapsétas lejasdala atdusas senak mirusie, bet jaunakie ir
ieslodziti mazas kastités nedaudz nomalus no centra. It ka batu
ieradusies par vélu. Mana gimene atdusas kapsétas mala. Piec-
simt metru attaluma no manu vecvecaku majas.

Manu ciemu sauc Miji. Taja ir apméram cetri simti iedzi-
votaju. Lai atrastu to karté, janem paliga palielinamais stikls.
Taja ir viena iepirk$anas iela — Zana-Zoresa iela. Vida atro-
das neliela romanikas stila baznica un laukums. Ja neskaita
téva Prosta partikas veikalinu, Seit strada ari zirgu skriesanas
saciksu deribu operators, automehanikis un frizieris, kur$ gan
pagajusaja gada slédza savu salonu, jo vinam bija piegriezies
to vien darit ka krasot un ieveidot. Apgérbu un ziedu veika-
lus nomainija bankas un medicinisko analizu laboratorija. Un
skatlogos biksu vieta tika izlikti Zurnali vai ari Jaudis $is telpas
bija parvértusi par savu dzivesvietu, jo bikses logos bija nomai-
nijusi balti aizkari.

Sludinajumu ar uzrakstu “PARDOD” $eit ir tikpat daudz,
cik maju. Bet, ta ka pirmais autocel$ atrodas vairak neka sep-
tindesmit un pirma stacija — piecdesmit kilometru attaluma,
neviens tas nepérk.

Seit joprojam ir pamatskola. Ta, kuru apmekléju es un Zils.
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Lai noklatu koledza, liceja, pie arsta, uz aptieku vai lai iega-
datos apavus, jabrauc ar autobusu.

Kops frizieris ir devies prom, matus vecmammai veidoju es.
Vina séz virtuve ar slapjiem matiem, citu péc cita padod man
rullus, un es tinu uz tiem vinas sirmas cirtas, tad ieduru rulli
plastmasas irbuli, lai tas turétos. Kad esmu beigusi, apnemu
vinas galvu ar tiklinu un zavéju matus zem zavétaja. Péc piecam
minatém vecmamma iesnauzas. Kad mati ir sausi, es iztinu
rullus, un frizara saglabajas lidz nakamajai nedélai.

Kops$ ir mirusi mani vecaki, es neatceros, ka man kadreiz
butu salis. Pie mums majas nekad nav mazak par 40 gradiem.
Un no laika pirms vinu naves es neko neatminos. Bet par to
es runasu velak. Més ar brali uzaugam vecmodigas, bet értas
drébés, kam mazgajot bija pievienots velas mikstinatajs. Bez
périeniem un plaukam, ar skanas pulti un vinila platém pa-
graba, lai patroksnotu, kad bija apnikusi klusa ¢ibas ieauto kaju
slidésana pa puléto parketa gridu.

Es labprat batu devusies pie miera vélu, batu gribéjusi, lai
man aiz nagiem ir melnumi, batu klejojusi pa attaliem laukiem
un nobrazusi celgalus, ar aizvértam acim braukusi lejup pa
nogazém ar velosipédu. Es labprat butu gribéjusi, lai man sap,
vai pieslapinajusi gultu. Bet ar manu vecmammu tas nebija
iespéjams. Vinai vienmér pa rokai bija antiseptikis.

Ja neskaita to, ka visu bérnibu vina rapigi tirija masu ausis
ar vates kociniem, divreiz diena mazgaja mis ar dusas cimdu
un aizliedza visu, kas varéja bt bistams, pieméram, skérsot ielu
vienatné, man skiet, ka kop$ dvinu naves vecmamma gaidija
pienidkam dienu, kad més ar Zilu beidzot lidzinasimies saviem
téviem. Bet ta diena nekad nepienaca. Zilam ir Anetes vaibsti.
Bet es neesmu lidziga nevienam.

Lai gan més vinus saucam par vectévu un vecmammu, mani
vecvecaki ir jaunaki neka vairums “Hortenziju” iemitnieku. Bet
man nav ne jausmas, no kura briza cilvéks ir vecs. Lekami
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kundze, manas nodalas vaditaja, apgalvo, ka cilvéks ir vecs no
ta briza, kad vairs nav spéjigs pats partpéties par savu maju.
Ka vecums sakas tad, kad automasinai japaliek garaza, jo tu
klasti bistams sabiedribai, un beidzas, kad salauz guzas kaula
galvinu. Es savukart domaju, ka vecums sakas ar vientulibu.
Kad otrs ir devies prom. Uz debesim vai pie kada cita.

Mana kolége Zo apgalvo, ka més klastam veci, kad sakam
gvelzt mulkibas, un ta ir slimiba, ko var iemantot loti agra jau-
niba. Marija, mana otra kolége, saka: vecums atnak ar kurlumu
un atslégam, kuras jameklé desmit reizes diena.

Man ir divdesmit viens gads, un es mekléju savas atslégas
desmit reizes diena.



1924. gads

Heléna sveces gaisma strada savu vecaku susanas darbnica
lidz vélai naktij.

Vina uzaug vienatné, starp uzvalkiem un kleitam. Bez brala,
bez masas.

Uz darbnicas sienas vina veido énas. Vienmeér tas pasas.
Vina saliek plaukstas vienu pret otru un izveido putnu, kas éd
no vinas rokas. Knabi vina attélo ar labas rokas raditajpirkstu.
Putns izskatas péc kaijas. Kad tas vélas aizlidot, maza meitene
savieno abus ikskus un ar izplestajiem pirkstiem plivina spar-
nus. Bet pirms putna palaisanas briviba meitene uztic tam
lugsnu — vienmer to pasu —, kas kaijai jauznes debesis, Dievam.



— Vecmamm?

— Mhm?

— Kur tétis ar mammu devas taja rita, kad vini nomira?

— Uz kristibam.

— Uz kadam kristibam?

— Uz tava téva bérnibas drauga déla kristibam.

— Vecmamm?

—Ja.

— Kapéc notika tas negadijums?

— Esmu teikusi tev jau simtiem reizu. Cel$ bija apledojis.
Vini drosi vien slidéja. Un tad... tur bija koks. Ja nebutu bijis
ta koka... vini nekad ne... nu pietiek, nerunasim vairs par to.

— Kapec?

— Kapéc kas?

— Kapéc tu nekad negribi par to runat?



Mana milestiba pret veciem cilvékiem sakas, kad mana
francu valodas skolotaja Peti kundze aizveda musu piekto klasi
pavadit pécpusdienu uz “ITrim eglém” (taja laika “Hortenziju”
Miji veél nebija). Péc pusdienam meés iekapam autobusa un
braucam apméram stundu. Atceros, ka pa celam divreiz vému
kraftpapira maisina.

“Tris eglés” vecie laudis mas gaidija édamzalé. Tur oda péc
zupas un étera. Tas mani atkal uzjundija nelabumu. Kad pie-
naca laiks sasveicinaties, es parstaju elpot caur degunu. Vini
oda. Un uz galvas viniem valdija absolata anarhija.

Mana klase bija sagatavojusi uzvedumu. Mums bija jadzied
grupas ABBA dziesma “Gimme! Gimme! Gimme!”. Mums mu-
gura bija balti likras térpi un galva — parikas, ko aizlienéjam
no koledzas teatra pulcina.

Péc uzveduma meés kopa ar vecajiem laudim édam panka-
kas. Neviens no viniem neizlaida no rokas papira salveti, ko bija
ciesi satveéris ledus aukstaja daré. Un tie$i tad tas notika: vini
mums stastija stastus. Un, ta ka veciem laudim nav neka cita
ko darit, vini atstasta pagajuso laiku notikumus ta, ka neviens
cits to neprot. Nav jégas meklét ne gramatas, ne filmas — ka
neviens cits.

Taja diena es sapratu: veciem Jaudim pietiek, ka viniem kaut
nedaudz pieskaras, panem vinus aiz rokas, un tad vini sak
stastit. Tapat ka, rokot bedri sausas jaras krasta smiltis, taja
vienmeér uzrodas udens.

Man “Hortenzijas” ir sava iemilota stastniece. Vinas vards
ir Heléna. Heléna ir kundze no 19. istabas. Vina ir vieniga,
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kura man dava patiesu atputu. Un, zinot veco lauzu aprupétaju
ikdienu, var teikt, ka ta ir grezniba.

Darbinieki vinu ir iesaukusi par “pludmales damu”.

Kad saku stradat nodala, man teica: “Vina pavada dienas
pludmalé zem saulessarga.” Un kops$ vinas ierasanas ékas jumtu
par savu majvietu ir izvéléjusies kaija.

Saja apvida kaiju nav. Més atrodamies Francijas vidiené. Seit
ir sastopami melnie strazdi, zvirbuli, varnas, majas strazdi, to
Seit ir daudz, bet ne kaiju. Iznemot to, kura dzivo virs masu
galvam.

Heléna ir vieniga iemitniece, kuru es uzrunaju varda.

Katru dienu péc rita tualetes més iekartojamies atzveltnes
kréslos preti logam. Un es jums zvéru, ka vina nepéta Miji éku
jumtus, bet gan redz kaut ko pasakaini skaistu, pieméram, zilu
smaidu. Tacu vinas skaidras acis ir tadas pasas ka paréjiem
iemitniekiem — tas ir izbaléjusa palaga krasa. Un tomér, kad
jatos nomakta, es lidzos, lai dzive man sagada tadu saulessargu
ka vinai. Vinas saulessargu sauc Lisjéns. Vin$ bija Helénas virs.
Tas ir — gandriz virs, jo Lisjéns vinu nekad neapprecéja. Heléna
man izstastija visu savu dzivi. Visu, bet stastijums bija ka puzles
gabalini. It ka vina man davatu visskaistako prieksmetu, kads
atrodams vinas maja, bet pirms tam netis$am batu to saplésusi
takstos gabalos.

Jau vairakus ménesus Heléna runa mazak, it ka vinas dzives
dziesma tuvotos beigam un skalums samazinatos.

Katru reizi, atstajot Helénas istabu, es apsedzu vinas kajas
un vina man saka: “Man bas saules duriens.” Helénai nekad
nesalst. Pat ziemas vida vina bauda greznibu - sildas saulg,
kamér més spiezam savu dibenu pret nolietotajiem “Horten-
ziju” radiatoriem.

Vieniga Helénas gimenes locekle, kuru es pazistu, ir vinas
meita Roza. Roza ir gleznotaja un dizainere. Vina ar ogli ir uz-
ziméjusi neskaitamus savu vecaku portretus, gleznojusi juru,
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ostas, mazliet ari darzus un ziedu puskus. Helénas istabas sienas
ir noklatas ar vinas gleznam. Roza dzivo Parizé. Vina atbrauc
katru ceturtdienu un stacija noiré automasinu, lai noklatu Miji.
Katra apmekléjuma reizé viens un tas pats rituals. Heléna rau-
gas uz vinu no talienes, no turienes, kur vina skiet dzivojam.

— Kas jus esat?

— Ta esmu es, mammu.

— Es nesaprotu, kundze.

— Ta esmu es, mammu. Roza.

— Bet ka... manai meitai ir tikai septini gadi, vina ar savu
tévu ir aizgajusi peldéties.

— Ak ta... vina ir devusies peldéties...

— Ja. Kopa ar savu tévu.

— Un vai tu zini, kad vini atgriezisies?

— Kuru katru bridi. Es vinus gaidu.

Tad Roza atver gramatu un lasa matei prieksa. Tie biezi ir
milas romani. Kad gramata ir izlasita, vina to atstaj man. Ta
vina man pateicas. Pateicas, ka rapéjos par vinas mati ka par
savéjo.

Miza trauksmainako nodalas sakumu es atvéru pagajusaja
ceturtdiena ap pulksten 15.00. Es attaisiju 19. istabas durvis
un ieraudziju vinu sézam blakus Helénas atzveltnes kréslam.
Pie sienam karajas Lisjéna portreti. Tas bija vins. Apmulsusi
stavéju un skatijos uz tiem, neuzdrikstoties pakustéties. Lisjéns
turéja Helénas roku. Vinai bija tada sejas izteiksme, kadu es
lidz $§im nebiju redzéjusi. It ka vina tikko butu uzzinajusi kaut
ko neaptveramu. Lisjéns man uzsmaidija. Un teica:

— Labdien, vai jas esat Justine?

Paskat, es nodomaju, Lisjéns zina, ka mani sauc. Tas, $kiet,
ir normali. Spokiem ir jazina dzivo vardi. Viniem ir jazina daudz
kas tads, ko nezinam meés. Un tad es nodomaju, ka saprotu,
kapéc Heléna gaidija vinu pludmalé. Es saprotu, kapéc vina
apstadinaja laiku.
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