PrieksSvards gramatas izdevumam
latviesu valoda

Jusu rokas tiek nodota neparasta un Skietami
intrigejosa gramata. Gramatas nosaukuma mineétais
vards sekss laikam izraisa neveseligu interesi. Iespé-
jams, ka dazi, uzzinot, ka gramata aplikots “katolu
sekss”, zinkarigi atvérs gramatu, véloties uzzinat,
ko tie katoli tadu interesantu stasta. Tik tiesam Saja
gramata daudzi noteikti atradis lidz $im nedzirdétas,
varbiit pat Sokéjosas lietas, bet jau sakuma druscin
atvésinasu jusu pratus — ta nav ne “katolu kama-
sitra,” ka jau dazos plassazinas lidzeklos ta tikusi
nosaukta, — ne ari “katolu enciklopédija par seksu”.

Gramatas autoram, tévam Knocam ir jau bijusi
diezgan negativa pieredze ar vina iepriekséjo gramatu,
kuras nosaukums ir “Laulato dzimumakts”. Kaut gan
taja gramata vin$ skaidrojis daudzas interesantas
lietas, kas attiecas uz katolu laulibu, tomeér ta sabied-
riba nav guvusi plasu rezonansi. Toties §is grama-
tas nosaukuma izmantotais vards sekss ir piesaistijis
uzmanibu, un varétu domat, ka tas ir vienkarsi laba
marketinga panémiens — tieSam, gramata loti atri tika
izpirkta, ka ari partulkota vairakas valodas un iespeé-
jams, ka gramatas popularitati nedaudz sekméja ari
veiksmigs marketings. Tomeér patiesiba ar vardu sekss
ir saistita viena no svarigakajam katolu Baznicas nor-
mam, kas attiecas uz cilveku seksualajam attiecibam.

Vienam vardam var biit dazadas nozimes vai tas var
radit atSkirigas asociacijas, ari vards sekss. Dazreiz
tas var but saistits ar vienkarsu un uzskatami nevai-
nigu atzinu, ka kads ir seksigs vai seksigi izskatas,
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tas nozimé - ir pievilcigs. Uzskatit kadu par seksigu
it ka nav nekas slikts, bet, ja aizvietosim to ar lat-
visku — apetitligs, tad uzreiz sapratisim, ka musu
domasana ir vismaz drusku samaitata. Citreiz tomer
So samaitatibu var saskatit pilna mera. Zinam tacu,
ka seksuala uzmaciba ir nosodama. Tomér vai tas
nozimé, ka arpuslaulibas seksualas attiecibas butu
labas, ja nebtitu uzmacibas (diemzél ari lauliba var
sastapties ar uzmacibu)? Gadas ari ta, ka cilveki
dazadu iemeslu dé] seksu vienkarsi uzskata par kaut
ko neskistu, par ko nedrikst pat padomat.

Visi zina, ka kristieSiem, ari katoliem, jaievéro des-
mit bausli, bet varbut ne visi zina, ka viens no Siem
bausliem skan $adi: “Tev nebtis maukoties.” Uz iespé-
jamiem iebildumiem atbildésu, ka tas ir visiem labi
zinamais bauslis: “Tev nebs laulibu parkapt.” “Tev
nebiis maukoties” vienkarsi ir vecs un buitiba loti labs
§1 bausla tulkojums. Liudzu, neraizéjieties un neap-
stdziet mani par to, ka visus, kam ir arpuslaulibas
seksualas attiecibas, saucu par maukam. Vards mau-
koties ir loti spécigs un uzrunajoss. Toties izteikums
laulibas parkapsana ir vai nu neizprotams, vai ari
attaisnojams ar Joti nevainigi skanosu vardu - san-
soli. Ne man spriest, vai kristieSiem Latvija vajadzétu
atgriezties pie $1 bausla veca tulkojuma, zinot, kadas
neparastas apstudzibas par goda aizskarSsanu nonak
uz tiesu galdiem, bet kristieSiem vajadzétu apzinaties,
ka dzimumakti un ar to saistitas attiecibas ir atlautas
tikai lauliba.

Tiesi tada ir §1 viena no svarigakajam katolu Baz-
nicas normam, kas attiecas uz cilveku seksualajam
attieclbam. Lasot So gramatu un veidojot pareizu
izpratni par seksualo sféru, jaatceras, ka vards sekss
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nozimeé — “laulato seksualas attiecibas” un ta nozime
balstas uz parliecibu, ka sekss ir davana tikai laula-
tajiem.

Tatad, lai pareizi saprastu gramata rakstito, batu
janem veéra, ka originala ta ir rakstita polu valoda un
galvenokart paredzéta tiem poliem, kuri ir Romas
Katolu baznicas locekli un kuri dzivo Baznica noslégta
lauliba. Gramatas adresatiem liela méra ir zinama
Baznicas visparéja maciba par laulibas buatibu, vini
ari pienem tas macibu par pretapauglosanas vai abor-
tivajiem lidzekliem, bet viniem rodas dazi konkréti
jautajumi par morali vai vienkarsi kopdzivi. Tomer,
neapSaubami, iepaziSanas ar $o gramatu stiprinas un
atbalstis ticigos ari Latvija.

St gramata tapusi ka atbilde uz ticigo jautajumiem,
kuri daudzus gadus versas pie autora ar savam Sau-
bam. Ta izvérté probléemas, kas radusas tapec, ka
dazas témas katolu konfesija netiek izskaidrotas pla-
sak, sikak un laulatajiem saprotama veida, — laulato
seksuala dzive, seksualas attiecibas, sekss, kas ir ne
tikai maiguma izradisana, bet ari savstarpéjo saisu
pilnveidosanas veids.

Gramatas apaksvirsraksts rada, ka ta ir rakstita
“laulatajiem, kuri mil Dievu”. Milét Dievu var dazadi:
sakot ar daudzmaz paklausiga verga milestibu lidz
palavibas pilnai bérna uzticibai. Gramatas meérkis
ir palidzét laulatajiem arvien brivak milét Dievu un
savu laulato draugu un laut Dievam ienakt katra lau-
lato dzives joma, arl “zem segas”.

Sajos gritajos laikos laikam visi apzinamies, cik
svarigas ir sve§valodas zinasanas. Lai varétu apgadat
savu gimeni ar iztikas lidzekliem vai arl nodrosinat
sev lidzeklus nakotnei, diezgan daudzi latviesi dodas
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uz arzeméem meklét darbu. Skaidrs ir, ka lielaki pana-
kumi darba atrasana arzemeés ir tiem, kas vismaz
pamatlimeni zina sve$valodu. Tomér reizém skiet, ka
dazi nav apguvusi ari savu dzimto valodu, jo ne visiem
ir pareiza izpratne par tadiem jédzieniem ka patika,
kaisle vai orgasms. Seksualaja dzive ir lidzigi — vajag
zinat pamatus, tas nozimeé iemacities garigas dzives
attistibas balstus un pakapeniski apgit visu pilniba,
lai rezultati batu pozitivi, iedvesmojosi un lietderigi.

Sabiedriba pastav vispareja atzina, ka cilvéka
seksualitates joma Baznica ir tada ka “vakareja”
un aizspriedumu pilna, isi sakot — laulato seksualas
attiecibas ir atlautas tikai misionaru poza, zem segas
un ar izsléegtam gaismam. Tiesam reizém gadas, ka
Baznica par seksu tiek runats negativas kategorijas:
ka kaut kas ir gréks, kaut kas ir Jauns. Manama men-
talitate, kas atgadina kriminallikuma pantus. Cilveki
jauta, kas laulato seksualas attiecibas ir atlauts, bet
kas ne. Sis gramatas autors cen$as norobeZoties no
negativiem izteikumiem par seksu un vairak saskatit
briniskigas iespéjas, kuras dod pats Dievs.

Laulato seksualas attiecibas var but dazadas. Tas
var pielidzinat, ka teksta minéts, dazada stila dejam.
Vienam patik uguniga samba, bet citam - anglu valsis.
Tomér gadas, ka dejotaji isti nezina, ka dejot. Autors
censas palidzét laulatajiem atrast So isto, viniem pie-
méroto deju un taja justies patiesi briviem, klastot
par meistariem. Jaatceras, ka $1 meistariba var attis-
tities, tikai balstoties uz savstarpéju dialogu.

Uz jautajumu par to, vai pastav kada robeza attie-
ciba uz to, ko laulatie drikst bez greka darit sava
gulamistaba vai cita vieta, tiek sniegta vienkarsa
atbilde, ka vajag apzinaties un respektét savstarpéjas



Prieksvards izdevumam latviesu valoda 7

vajadzibas un velmes, lai dzimumakta fiziski varéetu
satikties virietis un sieviete.

Lai ikdiena arvien vairak tuvotos Dievam, laulata-
jiem nav obligati visu laiku jaskaita lagsanas vai jaséz
baznica (kaut gan paliigties vienmeér ir labi), bet lau-
latie savu tuvosanos Dievam var izpaust ar maiguma
un milestibas apliecindjumiem vienam pret otru.

Protams, nevajag parspilét un meklét nezin ko, lai
nejausi neparveérstu Baznicu par sexshopu. Taéu pati
kultira mums pacukst prieksa, ka pietiek kaut vai ar
attiecigam smarzam vai apaksvelu, lai dazadotu sek-
sualo dzivi. Seksualaja dzive ir vajadzigas nevis daza-
das patologijas vai izvirtibas, bet vienkarsa romantika.

Gramata plasa vieta ieradita skaidrojumiem par to,
ka sava seksualaja dzive laulatie var integrét Dieva
dotu davanu, saistitu ar sievietes auglibas ciklu, ka
ar1 parvaréet neauglibas perioda problémas. Polija péc
gramatas prezentacijas viens no pazistamakajiem
seksologiem izteicies, ka tas ir parpratums, ja garidz-
nieks izsakas par cilvéku fiziskas tuvibas témam, jo
ka gan vins to zina? Varbut arl kddam no jums, dargie
lasitaji, rodas Sads jautajums?

Protams, loti vienkarsi butu teikt, ka saskana ar
sadu nostaju virietis ginekologs ari nespétu izprast
dzemdibas, jo vins tacu pats nevar dzemdét bérnus,
bet tacu tiesi virietis daudzkart ir loti “iecienits” un
atzits ginekologs. Tomér uzdosu jautajumu - ko jus
zinat par seksualajam attiecibam? Vai jums ir tikai
sava pieredze vai ari zinat to, ko citi par “Sim lietam”
stastijusi? Varbat tomér jus balstaties uz kaut kadiem
visparigiem sabiedriba pienemtiem stereotipiem?

Ladzu, nemt véra, ka gramatas autors nav izklas-
tijis tikai savas personigas pardomas par kaut kadu
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interesantu tému. Vins sava darba balstas uz Bibeli,
pavestu, citu garidznieku, seksologu vai ari laicigu
cilvéku teikto. K. Knocam ir ari diezgan lielas zina-
Sanas un pieredze, kas saistita ar laulato paru garigo
aprupi. Tapéc §1 gramata ietver loti daudzu cilvéku
pieredzi. Lasot So gramatu, aicinu atceréties, ka ta
tapusi, balstoties uz daudzu cilvéku dzives atzinam.

Runat vai rakstit var par daudzam lietam, bet
tas, vai izklasts biis saprotams, liela méra ir atkarigs
no valodas stila. Viens no §is gramatas galvenajiem
bonusiem ir tas, ka autoram ir izdevies pastastit
par sarezgitam lietam loti vienkarsa un pienemama
valoda.

Lasiet So gramatu un baudiet, cik skaists un garigi
pilnveidojoss var bt sekss!

Priesteris Oskars Jablonskis, dominikanis




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




