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Matemātika. Mājturība un tehnoloģijas
Mācību satura apguves secība, apguvei paredzētais laiks un sasniedzamais rezultāts
I semestris

matemātika




mājturība un tehnoloģijas
	Temats
	Laiks un stundu skaits
	Mācību saturs mācību līdzekļos
	Sasniedzamais rezultāts

	PIE DZĪVĪTES VAJADĒJA
LABA, GUDRA PADOMIŅA

• Pētīsim pirmā simta skaitļus, saskaitīšanas,

atņemšanas darbības

un izteiksmes,

vienādības, nevienādības.

• Iepazīsim dažādus

lielumus, garuma

mērus, grupēsim un

kārtosim dažādus

objektus.

• Gatavosim dekorus, ziedu kompozīcijas un

dārzeņu plati.

• Aplicēsim no plastilīna un koka lapām.

• Mācīsimies noteikt

tērpus darbam un

atpūtai.
	1.–4. nedēļa

16 + 4 stundas
	Mācību grāmata:
1.Skaitļi un darbības ar tiem

   4.–5. lpp.

Pirmā simta skaitļi. Skaitļu virkne
Skaitļu salīdzināšana

Virtenes no dabas materiāliem
Racionāls darba paņēmiens

Dārzeņu izmantošana veselīgā uzturā

Virteņu izmantošana telpu rotāšanā
	Burtnīca:
1. lpp.
	Ir izpratne par zināšanu un prasmju nepieciešamību.

Lasa, raksta, salīdzina pirmā simta skaitļus.

Pazīst pāra, nepāra skaitļus.

Sakārto skaitļus augošā, dilstošā secībā.

Gatavo virtenes no dabas materiāliem.

Apgūst racionālu darba paņēmienu.

Zina kā izmantot dārzeņus uzturā.

Ir priekšstats par dažādu virteņu izmantošanu telpu dekorēšanā!

	
	
	   6.–7. lpp.
Patiess vai aplams?

Esi vērīgs!
	2. lpp.
	Atpazīst patiesus un aplamus apgalvojumus.

Nosaka, kas te neiederas.
Kritiskas attieksmes veidošana.

	
	
	   8. lpp.
Lielumi un to mērīšana
	3. lpp.
	Pazīst mērinstrumentus garuma, tilpuma un masas mērīšanai, zina to mērvienības un apzīmējuma simbolus.

Pazīst vienkāršākos mājās izmantojamos instrumentus un darbarīkus.

	
	
	   9. lpp.
Rotājam mājokli

Grieztie ziedi. Ziedu un vāzes kopšana

Mājokļa rotāšana. Ziedu kompozīcija
	
	Prot sakārtot vāzēs un kopt grieztos ziedus, tīrīt vāzes.

Sagatavo ziedu trauku kompozīcijai, rotā to ar dabas materiāliem.

	
	
	   10. lpp.
Saskaitām un atņemam 10 apjomā
	4.–5. lpp.
	Prot saskaitīt un atņemt 10 apjomā.
Nosaka kļūdas, skaidro to cēloņus.

	
	
	   11. lpp.
Matemātiskās izteiksmes. Iekavas

Dienas režīms

Apģērba glabāšana
	
	Zina darbības locekļu un rezultātu nosaukumus. Lasa, pieraksta un aprēķina izteiksmju vērtības arī izteiksmēm ar iekavām.
Ir izpratne par apģērba glabāšanu.

Saprot dienas režīma nozīmību veselīga dzīves veida uzturēšanā.


	Temats
	Laiks un stundu skaits
	Mācību saturs mācību līdzekļos
	Sasniedzamais rezultāts

	PIE DZĪVĪTES VAJADZĒJA
LABA, GUDRA PADOMIŅA


	
	Mācību grāmata:
   12.–13. lpp.
Sakaitām atņemam 20 apjomā

Vienādības un nevienādības

Papīra locīšana (laiviņa)

Dārzeņu plate

Dārzeņu plates pašnovērtēšana

Salvetes locīšana
	Burtnīca:
6.–7. lpp.
	Saskaita, atņem 20 apjomā bez pārejas.
Mācās analizēt kļūdas, to cēloņus.
Nosaka nezināmo skaitli vienādībās. Salīdzina izteiksmes.

Mācās izlocīt laiviņu pēc zīmējuma.

Mācās sagatavot, sakārtot dārzeņus pasniegšanai.

Mācās novērtēt sagatavoto dārzeņu plati. Prot izlocīt salveti.

	
	
	   14.–15. lpp.
Skaitļu sastāvs

Draudzīgās vienādības
Darba un atpūtas apģērbs

Augļu salāti

Aplikācija no plastilīna ar izvilkšanas paņēmienu
	8. lpp.
	Uzraksta skaitli kā divu skaitļu summu.

Saskata sakarību starp saskaitīšanas un atņemšanas darbībām.
Saskata darba un atpūtas apģērba atšķirības.

Mācās gatavot nesajauktos augļu salātus.

Prot aplicēt no plastilīna ar izvilkšanas paņēmienu.

	
	
	   16.–17. lpp.
Punkts. Līnijas. Krustpunkts

Atrisinājuma zīmējums
Papīra locīšana pēc parauga (cepure)
Latviešu, igauņu un lietuviešu etnogrāfiskās zīmes.
	9. lpp.
	Pazīst līnijas, slēgtas, vaļējas; nosaka līniju krustpunktus.
Pēc norādes veido zīmējumu.

Mācās attēlot uzdevuma nosacījumus un atrisinājumu shematiskā zīmējumā.
Prot locīt pēc parauga.
Mācās izkārtot etnogrāfiskās zīmes.

	
	
	   18.–19. lpp.
Garuma mēri

Horizontāli un vertikāli

Etnogrāfiskās zīmes
Krievu un baltkrievu etnogrāfiskās zīmes
	10. lpp.
	Novērtē, salīdzina, pārveido garuma mērus.

Zina sakarības starp centimetru, decimetru, metru.

Prot raksturot objektu novietojumu.
Iepazīstas ar etnogrāfiskajiem rotājumiem.

Prot izkārtot etnogrāfiskās zīmes no sloksnītēm.

	
	
	   20.–21. lpp.
Nogrieznis un tā garums

Praktiskais darbs

Aplikācija no papīra sloksnītēm

Papīra locīšana pēc darba kartes (lidmašīna)

Mūsdienīgas un senlaicīgas mājas
	11. lpp.
	Prot mērīt, salīdzināt nogriežņu garumus.

Izmanto nogriežņus shematiskos zīmējumos.

Pielieto zināšanas praktiskos uzdevumos, mērīšanā.
Prot aplicēt no papīra sloksnītēm.

Prot locīt pēc darba kartes.

Ir priekšstats par mūsdienīgām un senlaicīgām mājām.


	Temats
	Laiks un stundu skaits
	Mācību saturs mācību līdzekļos
	Sasniedzamais rezultāts

	PIE DZĪVĪTES VAJADZĒJA
LABA, GUDRA PADOMIŅA
	
	Mācību grāmata:
   22.–23. lpp.
Risinām teksta uzdevumus

Modelējam teksta uzdevuma atrisinājumu

Aplikācija no mazām plastilīna lodītēm
	Burtnīca:
12. lpp.
	Nosaka uzdevuma tekstā nosacījumus, jautājumu, modelē un risina TU “vairāk/mazāk” u.c.

Prot aplicēt no  mazām plastilīna lodītēm.

	
	
	   24.–25. lpp.
Grupējam, kārtojam

Sakārtojam atbildes tabulā
Telpisku figūru izgatavošana no plastilīna un dabas materiāliem
	13. lpp.
	Mācās grupēt un kārtot objektus pēc dažādām pazīmēm, attēlot atrisinājumu tabulā.

Mācās izgatavot telpisku figūru no plastilīna un dabas materiāliem pēc ieceres.

	
	
	   26. lpp.
Aplicējam ar dabas materiāliem (koku lapām)
	
	Mācās izkārtot kompozīciju no koku lapām.

Gūst priekšstatu par simetriju.

	
	
	   27.–28. lpp.                       Pazīstu, zinu, protu

	14.–15. lpp.
	

	ACIS DARBA IZBIJĀS,

ROKAS DARBA

NEBIJĀS

• Turpināsim saskaitīt un atņemt skaitļus bez pārejas citā desmitā.

• Iepazīsim laikā, masas un tilpuma mērus.

• Veiksim pētījumu un apkoposim informāciju diagrammās.

• Apgūsim dažādas

praktiskās prasmes: pīsim, locīsim, šūsim, konstruēsim un veidosim figūras no plastilīna un stieples
	5.–8. nedēļa

16 + 4 stundas
	2. Saskaitīšanas un atņemšanas paņēmieni (bez pārejas citā desmitā)
   30.–31. lpp.
Saskaitām pa grupām

Pieskaitām un atņemam vienus
Pirkstu lellītes aplikācija
	16. lpp.
	Ir izpratne par pienākumu, čaklumu.

Skaita pa grupām turp un atpakaļ.
Prot pieskaitīt, atņemt vienus pēc analoģijas ar pirmo desmitu.
Aplicē no tekstilmateriāliem pirkstu lellītes pēc ieceres kā savu ģimeni vai draugu grupu.

	
	
	   32.–33. lpp.
Pieskaitām līdz pilnam desmitam un atņemam no pilna desmita
Papīra locīšana pēc skolotāja demonstrācijas (sēne) un pēc zīmējuma (aploksne)
	17. lpp.
	Prot pieskaitīt līdz pilnam desmitam un atņemt no pilna desmita.
Prot locīt pēc skolotāja demonstrējuma un pēc zīmējuma.

	
	
	   34. lpp.
Notikums. Iespējams vai neiespējams
	18. lpp.
	Risina TU jeb par tik vairāk/mazāk.

Lieto vārdus: vienmēr, bieži, reti, dažreiz, nekad, reizēm.

	
	
	   35. lpp.
Pīnīte no četriem pavedieniem
	
	Prot pīt pīnīti no četriem pavedieniem.

	
	
	   36.–37. lpp.
Pieskaitām un atņemam desmitus
Apsveikuma kartītes

Izstrādājuma izgatavošana pēc ieceres
	19.–20. lpp.
	Pieskaita, atņem pilnus desmitus.
Prot aprēķināt apsveikuma kartītes izmērus.

Apgūst prasmi plānot un realizēt iecerēto izstrādājumu.

	Temats
	Laiks un stundu skaits
	Mācību saturs mācību līdzekļos
	Sasniedzamais rezultāts

	ACIS DARBA IZBIJĀS,
ROKAS DARBA

NEBIJĀS
	
	Mācību grāmata:
   38.–39. lpp.
Izteiksmes vērtības aprēķināšana saistītajā pierakstā

Izvēlies – pārbaudi!
Sakārtots apģērbs
	Burtnīca:
21.–22. lpp.
	Aprēķina izteiksmes vērtību saistītajā pierakstā.

Prot risināt TU, izvēloties atbildi un to pārbaudot.

Ir izpratne par sakārtotu apģērbu.

	
	
	   40.–41. lpp.
Saskaitām un atņemam divciparu skaitļus
Elementi kompozīcijas izveidei

Aplikācija no sarullētām sloksnītēm
	23.–24. lpp.
	Saskaita, atņem divciparu skaitļus bez pārejas citā desmitā.

Mācās aplicēt no sarullētām sloksnītēm, izdomāt savu kompozīciju.

	
	
	   42.–43. lpp.
Masas un tilpuma mēri
Darba secības plānošana, konstruējot pilsētu no dažādiem izlietotiem materiāliem

Papīra locīšana pēc skolotāja demonstrācijas

Veidošanas darba secība

Telpisku izstrādājumu veidošana no veltnīšiem
	25. lpp.
	Zina masas vienību kilograms, grams un tilpuma vienību litrs, lieto tās uzdevumu risināšanā.

Mācās plānot un konstruēt.

Prot locīt pēc skolotāja demonstrējuma.

Plāno darba secību veidošanā.

Prot veidot telpisku izstrādājumu no veltnīšiem.

	
	
	   44.–45. lpp.
Divu darbību teksta uzdevumi
Aplikācija no papīra

Telpiska izstrādājuma izgatavošana no plastilīna (metamais kauliņš)

Apavu tīrīšana
	26. lpp.
	Risina TU ar divām darbībām (par vairāk/mazāk, cik kopā?).

Prot aplicēt no papīra.

Mācās izgatavot telpisku izstrādājumu no plastilīna.

Ir priekšstats par apavu tīrīšanu.

	
	
	   46. lpp.
Darinājumi no stieples
	
	Mācās gatavot telpisku izstrādājumu no stieples, papildināt to ar tekstilmateriāliem u. c.

	
	
	   47. lpp.
Diagrammas
	27. lpp.
	Nolasa un attēlo informāciju stabiņu diagrammā

	
	
	   48.–49. lpp.
Meklējam informāciju

Apkopojam informāciju
	
	Vāc un apkopo informāciju par izvēlēto tēmu.

Sadarbojas grupā.

Prot atrast un izmantot informāciju no skolēna vecumam atbilstošiem periodiskajiem izdevumiem, grāmatām.

	
	
	   50. lpp.
Pazīstu, zinu, protu
	28.–29. lpp.
	


	Temats
	Laiks un stundu skaits
	Mācību saturs mācību līdzekļos
	Sasniedzamais rezultāts

	MAZS BIJ` TĒVA

NOVADIŅŠ,

BET DIŽENI TURĒJĀS
• Saskaitīsim un atņemsim skaitļus 100 apjomā ar pāreju citā desmitā.

• Iepazīsim dažādus atrisinājuma meklēšanas paņēmienus.

• Risināsim uzdevumus par pulksteni, daudzstūriem.

• Gatavosim apsveikumu.

• Mācīsimies konstruēt un izšūt.

• Gatavosim dārzeņu salātus.
	9.–11. nedēļa
12 + 3 stundas
	Mācību grāmata:
   52. lpp.
Gatavojam apsveikumu
	Burtnīca:
	Saprot instrukciju nozīmi, gatavojot apsveikumu.

Mācās gatavot apsveikumu pēc instrukcijas.

	
	
	3. Pieskaitām un atņemam viencipara skaitļus ar pāreju citā desmitā

   53. lpp.
Ceļi un virzieni
	30. lpp.
	Nosaka objekta kustības virzienu: uz augšu, uz leju, pa labi, pa kreisi.

	
	
	   54.–55. lpp.
Plānosim darbības

Dārzeņu salāti
	31. lpp.
	Plāno darbības, lai atrisinātu uzdevumu.

Gūst priekšstatu par algoritmu.

Mācās plānot darba secību, gatavojot dārzeņu salātus.

Prot gatavot dārzeņu salātus.

	
	
	   56.–57. lpp.
Pieskaitām 2, 3, 4, 5 ar pāreju citā desmitā
Pieskaitām “pa soļiem”
Izšūšana uz papīra
	32.–33. lpp.
	Pieskaita 2, 3, 4, 5, skaitot uz priekšu pakāpeniski pa soļiem.
Mācās izšūt uz papīra pēc instrukcijas.

	
	
	   58.–59. lpp.
Pieskaitām pakāpeniski

Izšūšana uz papīra
	
	Prot izvēlēties izdevīgāko aprēķina paņēmienu.

Pilnveido prasmi izšūt uz papīra.

	
	
	   60.–62. lpp.
Atņemam 2, 3, 4, 5 ar pāreju citā desmitā
Atņemam pakāpeniski
Aplikācija no papīra, izmantojot kvadrātu Konstruēšana no kartona kastēm
	34.–35. lpp.
	Prot atņemt, skaitot atpakaļ un pa soļiem.
Atņem pakāpeniski, izvēloties izdevīgāko paņēmienu.

Mācās aplicēt ornamentu, izmantojot visas no kvadrāta izgrieztās detaļas.

Rosina iztēli, konstruējot no kartona kastēm.

	
	
	   63. lpp.
Draudzīgās vienādības
	36. lpp.
	Uzraksta atbilstošās draudzīgās summas un starpības.

	
	
	   64.–65. lpp.
Laiks. Pulkstenis

Nosakām laiku dienas apjomā
Ziemassvētku gaidīšanas kalendāra konstruēšana

Adventes vainaga izgatavošana
	37.–39. lpp.
	Prot nolasīt un atlikt laiku uz pulksteņa.

Pārveido laika mērus.

Risina TU par laiku dienas apjomā.

Mācās konstruēt un realizēt savu ieceri.

Prot izgatavot adventes vainagu pēc ieceres.

	
	
	   66. lpp.
Pazīstu, zinu, protu
	40.–42. lpp.
	


	Temats
	Laiks un stundu skaits
	Mācību saturs mācību līdzekļos
	Sasniedzamais rezultāts

	MAZS BIJ` TĒVA
NOVADIŅŠ,

BET DIŽENI TURĒJĀS


	
	Mācību grāmata:
   67. lpp.
Mācāmies konstruēt
	Burtnīca:
	Mācās konstruēt no dažādiem materiāliem pēc darba apraksta.

	
	
	   68.–69. lpp.
Pieskaitām 6 un 7. Atņemam 6 un 7
	43.–44. lpp.
	Pieskaita un atņem pakāpeniski skaitļus 6 un 7.

	
	
	   70.–71. lpp.
Plānojam atrisinājumu

Pieskaitām, atņemam summu
	45.–46. lpp.
	Veido atrisinājuma koku.

Risina TU, pieskaitot vai atņemot summu.

	
	
	   72.–73. lpp.
Daudzstūris

Daudzstūra perimetrs
Daudzstūra modeļu konstruēšana no papīra sloksnītēm, no plastilīna bumbiņām un kociņiem
	47.–48. lpp.
	Pazīst daudzstūrus, aprēķina tā perimetru.

Mācās daudzveidīgi konstruēt daudzstūra modeļus.

	
	
	   74. lpp.
Figūru modelēšana
	49. lpp.
	Modelē parketa rakstu ar ģeometriskām figūrām, saliekot, izkrāsojot.

	
	
	   75. lpp.
Mācāmies izšūt
Izšūšana uz auduma (kāta dūriens un mašīndūriens)

Līniju ritmi
	50.–51. lpp.
	Mācās izšūt kāta dūrienu un mašīndūrienu.

Zīmē un izšuj savu līniju ritmu.

	
	
	   76. lpp.
Pazīstu, zinu, protu
	52.–53. lpp.
	


	Temats
	Laiks un stundu skaits
	Mācību saturs mācību līdzekļos
	Sasniedzamais rezultāts

	VĒL` MAN LABU, ES

TEV ARĪ,

TAD BŪS MĪĻA

DZĪVOŠANA
	12.–15. nedēļa
16 + 4 stundas
	Mācību grāmata:
   78. lpp.
Darinām dāvanu maisiņu
	Burtnīca:
	Ir izpratne par labestību.

Apgūst sākotnējo prasmi šūt, ievērojot secību un ieteikumus.

	
	
	   79.–81. lpp.
Pieskaitām, atņemam 8 un 9
Aplikācija uz auduma
Telpu rotājumi no papīra
	54.–55. lpp.
	Aprēķina summas un starpības, pieskaitot, atņemot viencipara skaitli, izvēloties izdevīgāko paņēmienu.

Mācās aplicēt, audumu līmējot uz auduma. Prot izgatavot telpu rotājumus no papīra.

	
	
	   82.–83. lpp.
Laika mēri. Kalendārs
Kalendāra gatavošana pēc ieceres
	56. lpp.
	Zina sakarības, cik stundu diennaktī, dienu skaits nedēļā, mēnesī, gadā.

Risina TU ar laika mēriem.

Mācās gatavot izstrādājumu pēc ieceres.

	
	
	   84.–85. lpp.
Risinām uzdevumus
Ziemassvētku apsveikums
	57. lpp.
	Nostiprina apgūtās zināšanas un prasmes saskaitot un atņemot skaitļus 100 apjomā , risinot praktiska satura uzdevumus.
Gatavo Ziemassvētku apsveikumu.

	
	
	   86.–87. lpp.
Nauda

Pirkumus apliecinoši dokumenti (kases čeki)

Eglītes rotājums no papīra
	58.–60. lpp.
	Zina, kāds ir eiro un centu decimālais pieraksts.

Risina TU.
Ir priekšstats par pirkumus apliecinošu dokumentu (kases čeks) nepieciešamību.

Prot gatavot eglītes rotājumu no papīra.

	
	
	   88.–89. lpp.
Projekts “Kopīgie Ziemassvētki”
Ielūgumu izgatavošana pēc darba plāna
	
	Plāno, veic aprēķinus un sadarbojoties īsteno svētku norisi klasē.

Mācās izgatavot ielūgumu pēc darba plāna.

	
	
	   90.–91. lpp.
Pazīstu, zinu, protu

Puzura gatavošana no salmiem vai smilgām
	61.–63. lpp.
	Mācās gatavot puzuru no salmiem vai smilgām.


� Katra temata noslēgumā mācību grāmatā ievietoti vienkārši uzdevumi mācību sasniegumu un paveiktā darba pašizvērtēšanai.





